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สวัสดีพี่น้องชาวระยองที่รักทุกท่าน
	 วารสารฉบับนี้	 เรายังมีเร่ืองราวดี	 ๆ	 มากมายมาเล่าสู่กันฟัง 
เช่นเคย	 เร่ิมต้นด้วยบรรยากาศของการสร้างบ้านปลา	 เอสซีจี	 
เคมิคอลส์	 ของบรรดาจิตอาสาจากทั่วประเทศ	ที่หลั่งไหลกันมา 
เป็นส่วนหนึ่งของโครงการบ้านปลา เอสซีจี เคมิคอลส์   

ร่วมกันสร้างสิ่งดี	 ๆ	 สู่สังคม	 คืนความสมบูรณ์ให้ทะเลชายฝั่ง 
และให้ประมงพื้นบ้านสามารถพึ่งพาตนเองได้ยั่งยืน	
	 พาไปรู้จักโครงการลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ ของน้อง	 ๆ	 
โรงเรียนบ้านตะเกราทอง	 ในคอลัมน์	 “เพื่อน (เขา) ยายดา”  

ต่อด้วยกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม	Eco School & Eco Temple  

ในคอลัมน์	“เพื่อนเรียนรู้” และดูแลสุขภาพตัวเองง่าย	 ๆ	 ด้วย 

ปลายนิ้ว	กับเทคนิคนวดกดจุดสะท้อนเท้า ลดยา ลดโรค NCDs 
ในคอลัมน์	“เพื่อนสุขภาพ”
	 เนื่องในเทศกาลข้ึนปีใหม่	 2561	 ในคอลัมน์	“เพื่อนชุมชน”  
เราได้รวบรวมคำาอวยพรจากประธานชุมชนในเขตเทศบาล
เมืองมาบตาพุด	 เทศบาลตำาบลมาบข่าพัฒนา	 และประธานกลุ่ม 

ประมงพื้นบ้านเรือเล็กทั้ง	 58	 คน	 มาฝากทุกคน	 ในส่วน 

ของคอลัมน์	 “ของดีบ้านเพื่อน”	 ได้รวบรวมผลิตภัณฑ์จาก 

หลากหลายชุมชนมาให้ทุกท่านได้เลือกชมเลือกซ้ือเป็นของฝาก 

ในช่วงเทศกาลต่าง	 ๆ	 และพบกับร้านอาหารทะเลสด	 สะอาด	
รสชาติอร่อย	 มาตรฐาน	 “อ่าวสู่อิ่ม”	 ในคอลัมน์	 “เพื่อนรักษ์ 
สิ่งแวดล้อม”
	 สุดท้ายนี้	 ขอให้ทุกท่านใช้รถใช้ถนนด้วยความปลอดภัย	 
และเดินทางกลับบ้านปลอดภัยทุกวัน

                กองบรรณาธิการ

กองบรรณาธิการ
นพดล จันทร์เรือง
มนต์ชัย ค�ำดี
สมชำย คชเดช
ปรีชำ สุรจิต
ปำณฑรำ สุธีระวงศำ
วรำภรณ์ จอมกล่ิน
วิชญ์วิสิฐ ธิรำชรัมย์

วารสาร “เพื่อน” เอสซีจี เคมิคอลส์ 
เป็นส่ือกลำงในกำรน�ำเสนอข่ำวสำรและควำมรู้ต่ำง ๆ เพื่อเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ และควำมสัมพันธ์ที่ดี 
อันน�ำไปสู่ควำมร่วมมือในกำรพัฒนำชุมชนและสังคมในจังหวัดระยองให้เข้มแข็งและยั่งยืนต่อไป
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สุภำวิณี กฤษณำวัฒนำ
ณัฐิกำ เอนกสัมพันธ์
สุมนำ ยงไธสง
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บ้านปลา  
เอสซีจี เคมิคอลส์
คืนความสมบูรณ ์
สู่ทะเลภาคตะวันออก
และส่งเสริมประมงพื้นบ้าน
ให้เติบโตอย่างยั่งยืน

ท่ อ  P E 1 0 0  ซึ่ ง เ ป็ น
วัสดุหลักของบ้�นปล� ผลิตจ�กเม็ด

พล�สติกชนิด Polyethylene Pipe เป็นท่อ 
ท่ีใช้สำ�หรับง�นประป�และท่อส่งก๊�ซ ผลิตจ�กเม็ด 

พล�สติกโพลเิอทิลนีเกรดพเิศษ ของเหลอืใช้จ�กกระบวนก�ร 
ทดสอบขึ้นรูปท่ีผ่�นก�รรับรองจ�กสถ�บัน VTT Finland  

และสถ�บันอ่ืน ๆ ท่ัวโลก ในด้�น SFS-EN ISO 8795:2001  
โดยนำ�นำ้�ท่ีสกัดออกจ�กท่อม�ทดสอบห�ส�รอันตร�ย และ 
ทดสอบเรื่องกลิ่นหรือส�รปนเป้ือนจ�กผู้เ ช่ียวช�ญพบว่�  
ปลอดภัย ไม่มีส�รเคมีท่ีอันตร�ยออกม�สู่นำ้�ทะเล และ 
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และยังมีคว�มทนท�น และมีอ�ยุ 

ก�รใช้ง�นย�วน�นกว่� 50 ปี เหม�ะกับก�รนำ�ม�ใช้เป็น 
วัสดุสำ�หรับทำ�บ้�นปล�และเป็นแหล่งท่ีอยู่อ�ศัย 

ของปะก�รัง เพรียง และสัตว์ทะเลต่�ง ๆ  
         เม่ือว�งอยู่ในทะเล
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นายชลณัฐ ญาณารณพ 
กรรมการผู้จัดการใหญ่ เอสซีจี เคมิคอลส์ 
“ต้ังแต่ปี 2555 จนถึงปัจจุบัน เอสซีจี เคมิคอลส์ 
ได้ลงบ้านปลาจ�านวน 1,100 หลัง ในทะเล
จังหวัดระยองและชลบุรี คิดเป็น 29 กลุ่มประมง 
ช่วยสร้างพื้นที่อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ก่อให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพทางทะเล
กว่า 120 ชนิด และเป็นเสมือนคลังทรัพยากร
ในทะเลที่ชาวประมงสามารถท�ามาหากิน
ได้อย่างยั่งยืนช่ัวลูกช่ัวหลาน” 

“บ้าน” ค�าสั้น ๆ แต่มีความหมายยิ่งใหญ่  
เพราะส�าหรับทุกคนแล้ว บ้านเป็นสถานที่ที่มอบ 
ความรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย ยิ่งถ้าได้อยู่ร่วมกัน 
กับครอบครัวด้วยแล้ว ก็จะยิ่งมีความหมายลึกซึ้ง 
ถึงความสุขในชีวิตอย่างแท้จริง

นับเป็นเวลา	5	ปีแล้ว	ต้ังแต่เอสซีจี	เคมิคอลส์	วางบ้านปลา 
หลังแรกลงสู่ทะเลชายฝั่งของจังหวัดระยอง	 วันนี้จากบ้านปลา
หลังแรกขยายสู่	 1,100	 หลัง	 ช่วยสร้างพื้นที่อนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเลและแหล่งอนุบาลสัตว์นำ้าวัยอ่อนในทะเลของจังหวัด
ระยองและชลบุรีที่สร้างประโยชน์ให้แก่อาชีพประมงพื้นบ้าน
อย่างมากมาย

จุดเริ่มต้นของโครงการบ้านปลา	เอสซีจี	 เคมิคอลส์	มาจาก 

การได้รับรู้ปัญหาของกลุ่มประมงพื้นบ้านในจังหวัดระยองว่า	 
ปริมาณปลาและสัตว์นำ้ามีจำานวนลดน้อยลงเป็นอย่างมาก	 
สง่ผลกระทบต่อรายได้และความเปน็อยูข่องกลุม่ประมงพืน้บา้น	 
เอสซีจี	เคมิคอลส์	จึงได้คิดค้นและพัฒนา	“นวัตกรรมบ้านปลา 
จากท่อ PE100”	ด้วยการนำาทอ่	PE100	ของเหลอืจากกระบวนการ 
ทดสอบข้ึนรูป	มาออกแบบสร้างทีอ่ยูอ่าศัยจำาลองให้แก่สิง่มชีีวิต 

ในทะเล	 โดยร่วมมือกับสำานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทาง 
ทะเลและชายฝั่งที่	 1	 (ระยอง)	 ซ่ึงเป็นหน่วยงานภาครัฐที่มี 
บทบาทสำาคัญในการส่งเสริมการเพิ่มและฟื้นฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติทางทะเลมาโดยตลอด	 และกลุ่มประมงพื้นบ้านผู้ทำา
หน้าที่ดูแลบ้านปลาในพื้นที่ของตนเองให้เป็นพื้นที่อนุรักษ์
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จากการสำารวจบริเวณบ้านปลาพบว่า	 มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพและความอดุมสมบรูณ์เพิม่มากข้ึน	พบปลาเศรษฐกิจ	
ได้แก่	กลุม่ปลากะพงและกลุม่ปลาเก๋า	มปีะการังลงเกาะบ้านปลา 
ทั้งปะการังแข็ง	ปะการังอ่อน	และปะการังเคลือบ	แพลงก์ตอน
พืชและแพลงก์ตอนสัตว์	 สัตว์เกาะติดในกลุ่มของเพรียงหิน	 
หอยสองฝา	สาหร่าย	และหอยแมลงภู่	เป็นต้น	

ตลอดระยะเวลา	 5	 ปีที่ผ่านมา	 โครงการบ้านปลา	 เอสซีจี	 
เคมิคอลส์	 ได้ช่วยสร้างจิตสำานึกการอนุรักษ์และสร้างการมี 
สว่นร่วมให้เกิดข้ึนในกลุม่ประมง	สมาชิกกลุม่ประมงทกุคนผนกึ 

กำาลงัในการดูแลบริเวณบา้นปลาให้เปน็พืน้ทีอ่นรัุกษ์	ช่วยกันดูแล 

ทรัพยากรในทอ้งถ่ินของตนเองให้คงอยูไ่ด้อยา่งยัง่ยนื	(Beyond	 
CSR)	 โดยมีจิตอาสาร่วมสร้างบ้านปลาแล้วกว่า	 7,700	 คน	 
และล่าสุดได้เปิดโอกาสให้จิตอาสากว่า	500	คนจากทั่วประเทศ 

เข้าร่วมกิจกรรมสร้างบา้นปลา	เอสซีจี	เคมคิอลส	์เมือ่กลางเดือน 

พฤศจิกายนทีผ่า่นมา	ณ	สวนสาธารณะแหลมเจริญ	จังหวัดระยอง	
ทั้งนี้	 บ้านปลาทั้งหมดจากกิจกรรมดังกล่าวได้ส่งมอบให้กับ 

กลุม่ประมงพืน้บา้นเพือ่เพิม่พืน้ทีอ่นรัุกษ์และวางในทะเลเพือ่เปน็
แหล่งอนุบาลสัตว์นำ้าวัยอ่อนต่อไป

นายสุพัฒน์ พร้อมเพรียง 

ท่ีปรึกษากลุ่มประมงเรือเล็กเก้ายอด จังหวัดระยอง  
เล่าถึงความเปลี่ยนแปลงหลังจากการวางบ้านปลาว่า	
“เมื่อก่อนชาวประมงต้องรับภาระทั้งค่าน�้ามัน 
ในการออกเรือ ความเสี่ยงและอันตรายในการออกเรือ 
ไปหาปลาไกล ๆ ในช่วงฤดูมรสุม หลังจากวางบ้าน
ปลาแล้ว ทรัพยากรที่หายไปก็เริ่มกลับมาให้เราได้
ใช้สอย สามารถท�าประมงใกล้ชายฝั่งได้ ช่วยประหยัด
เวลาและต้นทุน การท�ามาหากินของชาวประมงดีข้ึน  
กินดีอยู่ดีกันทุกครัวเรือน บ้านปลาเปรียบเสมือน
ทองค�าส�าหรับชาวประมงพื้นบ้าน”

นายสมัคร อ่องละออ 
ประธานกลุ่มประมงพื้นบ้าน 
เรือเล็กแสงเงิน จังหวัดระยอง  
กล่าวเสริมว่า	“ตอนแรกที่ท�าบ้านปลา 
เราไม่รู้ว่าผลลัพธ์จะเป็นอย่างไร  
แต่ปัจจุบันประโยชน์ที่เกิดข้ึนกับ 
ชาวประมงพื้นบ้านนั้นมากมายมหาศาล 
เมื่อก่อนเราต้องฝ่าพายุไปไกลกว่าจะได้ 
ปลากลับมา ตอนนี้เราใช้เวลาสั้นลง 
โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุกับเราก็มีน้อยลง 
เพราะบ้านปลาช่วยท�าให้ปลากลับมา 
อยู่ใกล้ชายฝั่งมากข้ึน”
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ผลสัมฤทธ์ิที่ชัดเจนของบ้านปลาทำาให้เอสซีจี	 เคมิคอลส	์ 
มแีผนงานขยายโครงการบ้านปลา	เอสซีจี	เคมคิอลส์	ไปสูจั่งหวัด
จันทบุรีและตราดจำานวนอีก	 1,000	 หลัง	 เพื่อให้ครอบคลุม
ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกทั้งหมด

การคิดอย่างครอบคลุมรอบด้านว่า	“บ้านปลา”	จะไม่เพียง
นำาปลาและสัตว์นำ้าต่าง	 ๆ	 กลับคืนสู่พื้นที่ชายฝั่งทะเลเท่านั้น	
แต่ยังเป็นการอนุรักษ์และสืบสานอาชีพประมงพื้นบ้าน	 ซ่ึงเป็น 

อาชีพด้ังเดิมที่สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่ รุ่นของคนท้องถ่ิน
ให้ดำารงอยู่ต่อไป	 การสร้างจิตสำานึกอนุรักษ์ของชาวชุมชน 

ให้งอกเงยข้ึนในใจ	 เกิดความหวงแหนทรัพยากรทางทะเล 

ที่ เป็นแหล่งสร้างอาชีพ	 สร้างรายได้	 สร้างแหล่งความรู้	 
และสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี	จึงนำามาซึ่งความสุขแบบยั่งยืน

ความสุขแบบยั่งยืนนั้น	ทำาให้คนรุ่นใหม่ของชุมชนหลายคน 

หวนกลับคืนสู ่ท ้องถ่ินอันเป็นบ้านเกิด	 เพื่อสืบทอดและ 
ประกอบอาชีพประมงพื้นบ้านกันมากข้ึน	แน่นอนว่าไม่เพียงแต่ 

พวกเขาจะมีอาชีพและรายได้ที่มั่นคง	 แต่การได้กลับมาอยู่กับ
ครอบครัว	ยงัทำาให้หลายคนเข้าใจถึงแนวคิดของการเป็นอยูแ่บบ
พอเพียงได้ชัดเจน	

หากคำาว่า	“บา้น”	คือจุดเร่ิมต้นของความสขุ	การมองให้ลกึซ้ึง 
ถึงความสุขที่แท้จริงและยั่งยืน	 ก็จะก่อให้เกิดโครงการดี	 ๆ	 
ที่ไม่เพียงสร้างประโยชน์แค่ในมิติเดียว	อย่างโครงการบ้านปลา	 
เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 ที่ได้ประโยชน์มากกว่าการสร้างบ้านให้ปลา	 
เพิ่มพื้นที่ในการอยู่อาศัย	อนุบาล	หลบภัยของสิ่งมีชีวิตในทะเล	 
ทำาให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ	 ความอุดมสมบูรณ์ 

มากข้ึน	 แล้วยังสามารถเพิ่มแหล่งทำาประมงใกล้ชายฝั่ง	 
ก่อเกิดรายได้แก่กลุ่มประมงพื้นบ้าน	 สร้างอาชีพที่มั่นคง	 
และนำาชาวประมงกลบั	“บา้น”	มาเพือ่พฒันาทอ้งถ่ินของตนเอง	

นี่คือสิ่งส�าคัญที่ เอสซีจี เคมิคอลส์ มุ่งเน้นมาตลอด เพราะ
การท�าให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตัวเองได้ ถือเป็นการพัฒนา
ท่ีย่ังยืนอย่างแท้จริง และสุดท้ายผลท่ีได้รับคือความสุข 
ที่เกิดขึ้นในใจของทุกคน 

นายภุชงค์ สฤษฎีชัยกุล 
ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งที่ 1 (ระยอง) 
หน่วยงานที่มีบทบาทสำาคัญในโครงการบ้านปลา	เอสซีจี	เคมิคอลส์	กล่าวถึงแนวทางการดูแล
ทรัพยากรทางทะเลที่ยั่งยืนว่า “บ้านปลาช่วยฟื้นฟูทรัพยากรทางทะเลให้มีความอุดมสมบูรณ์  
การดูแลและปกป้องทรัพยากรไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรใด ๆ ก็ตาม กฎหมายและหน่วยงานภาครัฐ
เป็นเพียงเครื่องมือที่ช่วยจัดระเบียบเท่านั้น ผู้ที่จะดูแลทรัพยากรทางทะเลได้ดีที่สุดคือ ชุมชนประมง
ชายฝั่ง ซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง และกติกาชุมชนจะเป็นสิ่งที่ปกป้องและดูแลทรัพยากร
เหล่านี้ได้อย่างสมบูรณ์และยั่งยืน”
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ค�าอวยพรปีใหม่
ในโอก�สปีใหม่ 2561 ประธ�นชุมชน 

เขตเทศบ�ลเมืองม�บต�พุด  
เทศบ�ลตำ�บลม�บข่�พัฒน�  

และประธ�นกลุ่มประมงท้ัง 10 กลุ่ม 
ในวิส�หกิจชุมชนชมรมประมงเรือเล็กพื้นบ้�น 

ร่วมอวยพรปีใหม่ให้พี่น้องช�วชุมชน
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คุณสุชาติ กอเซ็ม
ชุมชนอิสลาม
ขอให้ชาวชุมชนทุกท่าน
มีสุขภาพแข็งแรง	
คิดสิ่งใดขอให้ได้
ดั่งใจหวัง	มีความสุข
ตลอดปีและตลอดไป	

คุณสัญญา สายสมร
ชุมชนเนินพยอม
ขอให้พี่น้องชุมชน
มีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง	รำ่ารวย	
ไม่เจ็บไม่จน	ขอให้
ประเทศไทยสงบสุข

คุณสุนทร ปริญจิตต์ 
ชุมชนบ้านพลง
ขอให้พี่น้องชุมชน
และกลุ่มผู้ประกอบการ
โชคดีมีชัยดั่งปีใหม่ 
ใจเป็นสุข	อย่ามีทุกข์
มาแนบกาย	สิ่งใด
ใจท่านหมาย	ขอให้ได้
สมใจเทอญ

คุณวิเชียร ศักดิ์เจริญ
ชุมชนมาบข่า-	
สำานักอ้ายงอน	
ขอให้พี่น้องชุมชน
อยู่ดีมีความสุข	สุขภาพ
แข็งแรง	ทำาอะไรก็ขอให้
ประสบความสำาเร็จ

คุณสมหมาย ศรีอัสดร 
ชุมชนหัวนำ้าตกพัฒนา
ขอให้ชาวชุมชน
มีความสุข	ความเจริญ	
สุขภาพแข็งแรง	คิดสิ่งใด
ก็ขอให้สมปรารถนา	
มีแต่ความสุขตลอดไป

คุณประชา ทิพยนาค
ชุมชนบ้านบน	
ขออำานาจ 
คุณพระศรีรัตนตรัย	 
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย	
จงดลบันดาลให้ชาวชมุชน 
มีแต่ความสุข	ความเจริญ	
พบเจอแต่สิ่งดี	ๆ	 
มีแต่เรื่องดี	ๆ	เข้ามา 
ในปีใหม่นี้และตลอดไป

คุณจักรพงษ์ 
ชลศรานนท์ 
ชุมชนวัดมาบตาพุด
ขออาราธนา
คุณพระศรีรัตนตรัย
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย	
จงดลบันดาลให้พี่น้อง
ชาวชมุชนพร้อมครอบครวั	
ประสบแต่ความสุข
ด้วยจตุรพิธพรชัย	
สมบูรณ์พูนผล
ในสิ่งท่ีพึงปรารถนา
ทุกประการ

คุณกังวาล หงส์วลีรัตน์ 
ชุมชนตลาดมาบตาพุด
ขอให้พ่อ-แม่-พี่-น้อง
ทุกท่าน	อย่าเจ็บ	อย่าจน	 
มีแต่ความสุข	
สุขภาพแข็งแรง	
ขอให้รำ่ารวย	
ท้ังสุขภาพแข็งแรง	
ธุรกิจเจริญรุ่งเรือง

คุณมานะ หอมสุวรรณ
ชุมชนบ้านล่าง
เริ่มปีใหม่	วันใหม่	
เริ่มชีวิตใหม่	สุข	สนุก 
สดใส	สุขสำาราญ	
เบิกบานใจ	
สวัสดีปีใหม่	ปี	2561

คณุจ�าลอง ผ่องสวุรรณ 
ชุมชนมาบยา
ขออวยพรให้พี่	ป้า	
น้า	อา	ชาวชุมชนทุกคน
มีแต่ความสขุ	ความเจรญิ	
คิดหวังสิ่งใดให้สมหวัง
ทุกประการ

คุณเจนวุฒิ ศักดิ์เจริญ 
ชุมชนมาบข่า-มาบใน
สวัสดีปีใหม่	คิดดี	ทำาดี	
เจอแต่สิ่งดี	ๆ	
มีสุขภาพแข็งแรง	
ก้าวหน้า	รำ่ารวย	
สุขีตลอดปีตลอดไป	

เขต 

1
ประธานชุมชน
ในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด
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คุณสุรศักดิ์ 
วชิรพัฒนพรชัย
ชุมชนวัดโสภณ
ขอให้ทุกชุมชน 
มีความสุขความเจริญ
ตลอดปี	พ.ศ.	2561	 
ภาครัฐ	ภาคเอกชน	
และชมุชน	มีความปรองดอง	
และมีสุขภาพแข็งแรง

คุณพัก ละมัย
ชุมชนคลองนำ้าหู 
ขออวยพรให้ชาวชุมชน 
มีความสุขความเจริญ 
และมีความปลอดภัย 
ในชีวิต	ค้าขายรุ่งเรือง	

คุณณรงค์ เคล้าคล่อง
ชุมชนโขดหินมิตรภาพ
ขอให้ชาวชุมชนมีสุขภาพ
แข็งแรง	อยูก่นัร่มเยน็เป็นสขุ	 
นึกสิ่งใดขอให้สมดัง 
ปรารถนาตลอดปี	2561	

คุณบวรวิช ภุชชงค์
ชุมชนซอยร่วมพัฒนา 
ขออำานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์	 
คุณพระศรีรัตนตรัย	 
จงดลบันดาลให้ชาวชมุชน
ประสบแต่ความสุข	 
ความเจริญ	พร้อมด้วย
จตรุพิธพรชยั	พรประเสรฐิ
สดุ	คอื	อาย	ุวรรณะ	สขุะ	
พละ	ปฏิภาณสมบัติ	 
เฮง	ๆ	รวยๆ

คุณเดือนรุ่ง คงทน
ชุมชนสำานักกะบาก 

ขอให้พี่น้องชาวชุมชน 
ทุกท่าน	มีความสุข	 
ความเจริญในหน้าท่ี 
การงาน	และคิดสิ่งใด 
ขอให้สมดังใจปรารถนา

คุณภิรมย์ ชาลวัลย์
ชุมชนเขาไผ่
ขอให้ชาวชุมชนทุกท่าน
มีแต่ความสุข	ความเจริญ	
สุขภาพร่างกายแข็งแรง	
คิดเงินให้ได้เงิน	
คิดทองให้ได้ทอง	
และขอให้เดินทางไปไหน
ก็แคล้วคลาดปลอดภัย
กันทุกคน

คุณอ�านวย นามสนิท 
ชุมชนเกาะกก	
ขออำานาจคุณพระศรี
รัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ ์
ท้ังหลายในสากลโลก	 
จงดลบนัดาลให้ชาวชุมชน
ทุกคนมีแต่ความสุข 
ความเจริญ	คิดหวังสิ่งใด 
ก็ให้สมดั่งใจปรารถนา	 
คดิใหม่	ทำาใหม่	ปีใหม่แล้ว
ก็ขอให้เจอแต่สิ่งดี	ๆ	

คุณสมไสว โรจนนิล
ชุมชนหนองแตงเม 

ขอให้ชาวชมุชนมคีวามสขุ	
สบายใจ	สบายกาย	 
ไม่เจบ็ไม่จน	สขุภาพแข็งแรง
ถ้วนหน้าทุกคน	

คุณจ�าลอง หอมหวล
ชุมชนโขดหิน	2
ขอให้มีความสุข	 
ความเจริญตลอดปี	2561	

คุณโสภา ประเสริฐ
ชุมชนหนองนำ้าเย็น 

ขอให้ชาวชุมชน 
มีแต่ความสุข	มีแต่สิ่งดี	ๆ	
ทำาร่วมกับโรงงาน 
และโรงงานมีสิ่งดี	ๆ	 
ทำาร่วมกับชุมชนตลอดไป

คุณอ�าพร พืชพันธุ์
ชุมชนตากวน-	
อ่าวประดู่	
ขอให้พี่น้องในชุมชน 
มีความสุขตลอดไป	 
ขอให้โชคดีทุกท่าน	 
สิ่งท่ีดีก็ขอให้ทำาดีต่อไป
และให้เกิดผลดีในชุมชน
ของเราตลอดไป

คุณสมัย พืชพันธุ์ 
ชุมชนกรอกยายชา	
ขออวยพรให้ชาวชุมชน
จงประสบแต่ความโชคดี
ตลอดปี	2561	

คุณศักดา จิตดล
ชุมชนหนองบัวแดง
ขอให้ทุกท่านท่ีประกอบ
อาชีพโดยสุจริตมีแต ่
ความสุข	สุขภาพแข็งแรง	
คิดสิ่งใดท่ีเป็นไปด้วย 
ชอบด้วยธรรม	ก็ขอให้
สำาเร็จลุล่วงทุกประการ	 
มีแต่ความเจริญรุ่งเรือง 
ตลอดปีและตลอดไป

คุณชูเดช จันทร์ศิริ
ชุมชนซอยประปา
ขออวยพรปีใหม่
ให้พ่อ	แม่	พี่น้องชุมชน	
ประธานชุมชน	
และผู้ประกอบการ
ทุกท่านมีสตใินการใช้จ่าย	
ขอให้คิดก่อนใช้	
และมีแต่ความสุข
ความเจริญ	คิดสิ่งใด
ขอให้ได้ดังใจปรารถนา

คุณอิทธิ แจ่งแจ้ง
ชุมชนหนองแฟบ	
ขอให้ปีใหม่นี้	ทุกท่าน 
มคีวามสุข	สุขภาพแขง็แรง	
มีความเจริญรุ่งเรือง	
มีความก้าวหน้า
ท้ังหน้าท่ีการงานและ
ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข

เขต 

2
ประธานชุมชน
ในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด
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คุณจีรภา มหาเทพ
ชุมชนมาบชลูด	
ขอให้ทุกคนในชุมชน
มีแต่ความสุข	ความเจริญ	
คิดสิ่งใดก็ขอให้
สมปรารถนา

คุณน�้าเงิน ยอดสร้อย
ชุมชนเจริญพัฒนา
ขอให้ชาวชุมชน
มีแต่ความสุข	พบเจอ
แต่สิ่งดีๆ	เข้ามาในชีวิต	
ขอให้เราอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข	

คุณธานิน มุกดา
ชุมชนวัดห้วยโป่ง	
ขอให้ชาวชุมชนทุกท่าน
มีความสุข	ความเจริญ	
และขอให้ทุกท่าน
สมหวังในสิ่งท่ีคิด

คุณสมศักดิ์ บุญเต็ม
ชุมชนตลาดห้วยโป่ง
ขอให้ชาวชุมชนทุกท่าน
มีแต่ความสุข	คิดอะไร
สมความมุ่งม่ันปรารถนา
ทุกประการ	

คุณบุญรอด โตสุวรรณ
ชุมชนหนองหวายโสม 

ขอให้ชาวชุมชนทุกท่าน
มีสุขภาพแข็งแรง	
และพบเจอแต่สิ่งท่ีดี	ๆ	
ทำากิจการรุ่งเรืองขึ้น	
คิดสิ่งใดขอให้สมหวัง
ทุกประการ	

คุณจ�านง จ้อยทองมูล
ชุมชนมาบชลูด-	
ชากกลาง
ขอให้ชาวชุมชน
และชาวจังหวัดระยอง	
มีความสุข	สุขภาพ
แข็งแรง	เดินทางปลอดภัย	
ขอให้ทุกท่านโชคดีปีใหม่

คุณวิษณุ สังข์วงษ์
ชุมชนชากลูกหญ้า	
ขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ท้ังหลายช่วยดลบันดาล
และคุ้มครองให้ทุกท่าน
เจริญในหน้าท่ีการงาน	
สุขภาพร่างกายแข็งแรง	
เจอแต่สิ่งดี	ๆ	
รักใคร่กลมเกลียวกัน

คุณสง่ัน จวงด้วง
ชุมชนห้วยโป่งใน-	
สะพานนำ้าท่อม
ขออวยพรให้พี่น้อง
ชาวชุมชนมีสุขภาพ
แข็งแรง	มีแต่ความสุข
ความเจริญ	คิดสิ่งใด
ก็ขอให้สมความปรารถนา
ทุกคน

คุณเอนก นาคเรืองศรี
ชุมชนซอยคีรี
ขอให้มีความสุขมาก	ๆ	
ปีใหม่ขอให้พบแต่สิ่งดี	ๆ	
สิ่งท่ีร้าย	ๆ	ขอให้หายไป	
สุขสันต์วันปีใหม่	ขอให้
มีความสุขกาย	สบายใจ	
ปราศจากทุกข์โศก
โรคภัยท้ังหลายท้ังปวง

คุณณัฐวุฒิ วีระพันธุ์
ชุมชนห้วยโป่งใน	2	
ขอให้ทุกคนมีสุขภาพ
แข็งแรง	คิดสิ่งใด
ก็ขอให้สมดังปรารถนา

คุณนภาพัฒน์ อู่เจริญ
ชุมชนวัดชากลูกหญ้า
ขออวยพรให้พี่น้อง
ชาวชุมชนทุกท่าน
มีสุขภาพแข็งแรง	
มีความสุขความเจริญ	
คดิสิง่ใดให้สมความปรารถนา
รกัใคร่สามัคคปีรองดองกัน	
ทำาอะไรให้ประสบ
ความสำาเร็จทุกประการ	

คุณเสริม บุญเต็ม
ชุมชนห้วยโป่งใน	1	
ขอให้ทุกท่าน
และครอบครัว
พบแต่ความสขุความเจรญิ	
สิ่งหนึ่งสิ่งใดท่ีมุ่งหวัง
และปรารถนาก็ขอให้
ประสบความสำาเร็จ
ตามเจตนารมณ์
ทุกประการ	ขอให้
มีความสุขความเจริญ
ในหน้าท่ีการงาน
และปราศจากภยันตราย
และโรคภัยไข้เจ็บ

เขต 

3
ประธานชุมชน
ในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด
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ประธานชุมชนและรองประธานชุมชน
ในเขตเทศบาลต�าบลมาบข่าพัฒนา

คุณวิรัช ก�าปั่นทอง
ชุมชนหนองปรือ 

ขออวยพรให้ชาวชุมชน 
ให้ใจผ่องแผ้วดั่งแก้วกล้า	
ให้สิ่งดีสิริศรีเยือนทุกครา	
ชื่นชีวาประสบสุข 
ทุกยามยล	ปรารถนา 
เงินทองกองท่วมฟ้า	
ทำาการค้ารำ่ารวย 
ให้สวยสม	มียศศักดิ ์
รักใครใคร่ภิรมย์	ขอให้
กลมเกลียวกันและม่ันคง	

คุณนาม จันทร์มณี
ชุมชนมาบข่าเหนือ
ขออวยพรให้ชาวชุมชน 
มีสุขภาพแข็งแรง	 
มีความสุข	
เดินทางปลอดภัย	
ขอให้บารมีหลวงพ่อชื่น	
วัดมาบข่า	คุ้มครอง
ทุกท่าน

คุณสมเดช สนทัต
ชุมชนบ้านมาบข่าใต้
ขอให้ทุกท่าน 
มีแต่ความสุข	ประสบ
ความสำาเร็จในชีวิต	

คุณพัทยา เพ็ชรศรี
ชุมชนกระเฉทบน	
ขอให้ชาวชุมชน 
มีแต่ความสุขความเจริญ	
คิดหวังสิ่งใดก็ขอให ้
สมดังปรารถนา

คุณยงยุทธ สวัสดิ์วิเชียร
รองประธานชุมชน
กระเฉทล่าง	
ขออำานวยพระไตรรัตน์
เป็นฉัตรแก้ว 
ให้คลาดแคล้วผ่องภัย 
ได้สุขสม	มีลาภยศ 
ปรากฏเกียรติคนชื่นชม
สุข	รื่นรมย์ปีใหม่	 
สมใจ	เทอญฯ

คุณร�าไพ เจริญทรัพย์
ชุมชนบ้านทุ่งสำานัก	
ชากดาวเรือง 
ขออวยพรให้ชาวชุมชน
มีความสุข	ไม่เจ็บไม่ป่วย	
ไม่จนไม่เจ๊ง	ให้รำ่าให้รวย	
ประสบความสำาเร็จ

คุณไพฑูรย์ เทียนเงิน
ชุมชนบ้านสายเก้า	
หนองกวาง
ขออวยพรให้ชาวชุมชน
มีความสุขในวันปีใหม่	
สุขภาพร่างกายแข็งแรง	
ไม่มีโรคภัย	รำ่ารวย 
เงินทองตลอดปี 
และตลอดไป

คุณจเร ผลศิริ
ชุมชนบ้านหนองคล้า 
ขอให้ทุกท่านจงประสบ
แต่ความสุขความเจริญ 
ในทุก	ๆ	ด้าน	ท้ังหน้าท่ี 
การงานและครอบครัว	
และประสบความสำาเร็จ 
ในชีวิตทุกประการ

คุณธนเดช จนัทร์เจรญิ
ชุมชนหนองผักหนาม	
ขออวยพรให้ทุก	ๆ	คน	
มีความโชคดี	 
มีความสำาเร็จ	คิดสิ่งใด 
ก็ขอให้สมปรารถนา

คณุสมชาย อนันตศาลา
ชุมชนบ้านทุ่งต้นเลียบ
ขอให้พี่น้องชาวชุมชน 
มีความสุข	และขอให ้
เอสซีจี	เคมิคอลส์	 
ทำางานร่วมกับชาวชุมชน
อย่างราบรืน่และมีความสขุ	
และขอให้ปีใหม่นี้
เป็นปีใหม่ท่ีชาวไทย
มีแต่ความสุข	
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ประธานกลุ่มประมง 10 กลุ่ม
ในวิสาหกิจชุมชนชมรมประมงเรือเล็กพื้นบ้าน

คุณไมตรี รอดพ้น 
ประธานวิสาหกิจ
ชุมชนชมรมประมง
เรือเล็กพื้นบ้าน	
อำาเภอเมือง	และ
อำาเภอบ้านฉางสามัคคี	
และประธานกลุ่ม 
ประมงเรือเล็กพื้นบ้าน 
ปากคลองตากวน
ขอให้เรื่องทุกข์หายไป
กบัปีเก่า	พบเจอแต่เรือ่งด	ีๆ	
ในปีใหม่	ทำามาหากิน
เจริญรุ่งเรือง	
เงินทองไม่ขาดมือ	
เรือ่งเจบ็ไข้ได้ป่วยอย่าได้มา 
กลำ้ากราย	ขอให้พี่น้อง 
ชาวประมงของเรา 
และชุมชนมาบตาพุด 
มีความสุขความเจริญ 
ยิ่ง	ๆ	ขึ้นไป

คุณพิสิษฐ์ บุญเจริญ 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านพยูน
ปีใหม่นี้ขอให้ทุกคน
ปลอดภัย	ทกุคนทัง้เอสซจีี	
เคมคิอลส์	และชาวประมง
ทุกท่าน	และขอให้
มีสุขภาพแข็งแรง

คุณล�าเพย แว่วเสียง 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านหาดสุชาดา
ขออวยพรให้ประธาน 
กลุ่มประมงเรือเล็ก 
พื้นบ้านท้ัง	10	กลุ่ม	 
จงมีแต่ความสุข	 
ความเจริญตลอดปี 
ตลอดไป	

คุณล�าพอง ในเมือง 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านพลา
ขออวยพรให้สมาชิก 
ของประมงเรือเล็ก 
บ้านพลาทุกคน 
มีความสุข	เฮง	ๆ	รวย	ๆ	

คุณชัยยุทธ เรืองเอี่ยม 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
เก้ายอด	
ขออวยพรให้ชาวเก้ายอด
ทุกคนจงมีแต่ความสุข
ความเจรญิ	ขอขอบคุณมาก
สำาหรับทุกอย่างท่ีได้
ร่วมแรงร่วมใจกันมา	

คุณประยุทธ ยวดยิ่ง 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
ก้นปึกสามัคคี
ขอให้พี่น้องชาวประมง
มีความสุขความเจริญ	
ปีนี้น่าดีใจท่ีทรัพยากร
ทางนำา้ของเราเพ่ิมมากข้ึน	
ส่วนหนึง่กม็าจากบ้านปลา 
เอสซีจี	เคมิคอลส์	
ท่ีเป็นแหล่งอาศัย
ให้กับสัตว์นำ้าในทะเล

คุณจรัญ เข็มกลัด 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านหนองแฟบ	
ขอให้กลุ่มประมง 
ของวิสาหกิจชุมชนฯ	 
และสมาชิกกลุ่มประมง
หนองแฟบทุกคน 
มีความสุข	ความเจริญ	 
ไม่เจ็บป่วย	ม่ังมี	เงินทอง
ไหลมาเทมา	ขอให ้
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโลก
ช่วยดลบันดาลให ้
สุขภาพแข็งแรง	 
มีความสุขตลอดปี

คุณสมัคร อ่องละออ 
กลุ่มประมงเรือเล็ก 
หาดแสงเงิน	
ขอให้ชาวประมงทุกคน
สุขภาพแข็งแรง 
และมีการจับปูจับปลา 
ได้มากมายเพื่อให ้
การทำาประมงเป็นอาชีพ 
ท่ีหาเลี้ยงชีพได้ต่อไป

คุณวิเชษฐ์ หมายมั่น 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านพลา-อู่ตะเภา
สามัคคี	
ขอให้สมาชิกกลุ่มประมง
เรือเล็กพลา-อู่ตะเภา
สามัคคี	และสมาชิก
วิสาหกิจชุมชนประมง 
เรือเล็ก	อำาเภอเมือง	 
และอำาเภอบ้านฉางสามัคคี	 
มีความสุข	อย่าเจ็บไข ้
ได้ป่วย	รำ่า	ๆ	รวย	ๆ	 
ขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ ์
คุ้มครองสมาชิกวิสาหกิจ
ชุมชนฯ	และกลุ่มประมง
เรือเล็กพลา-อู่ตะเภา
สามัคคีทุกคน

คุณอนุชิต สว่างหา 
กลุ่มประมงเรือเล็ก
พื้นบ้านตากวน-
อ่าวประดู่	
ขออวยพรให้
ทางวสิาหกิจชุมชน
ประมงเรือเล็กพื้นบ้าน	
อำาเภอเมือง	 
และอำาเภอบ้านฉางสามัคคี
ดำาเนนิงานได้ตามเป้าหมาย	
ท้ังเรื่องการพัฒนา
และสร้างอาชีพ
ให้กับพี่น้องกลุ่มประมง	
และขอให้พี่น้องสมาชิก
ของกลุ่มฯ	ทุกคน
ทำามาค้าขึ้น	เจริญรุ่งเรือง
ในหน้าท่ีการงาน
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Eco School 
  & Eco Temple

Eco School
จุดเริ่มต้นของการสนับสนุนโครงการ Eco School

ผู้บริหารสถานศึกษาของ	 3	 โรงเรียน	 ได้แก่	 โรงเรียนโขดหิน 

มิตรภาพที่	 42	 โรงเรียนบ้านมาบตาพุด	 และโรงเรียนเทศบาล 

มาบตาพุด	 จังหวัดระยอง	 ได้นำาหลักด้านสิ่งแวดล้อมมาใช้ใน 

การบริหารโรงเรียน	ซ่ึงเอสซีจี	เคมคิอลส์	เป็นบริษัททีใ่ห้ความใส่ใจ
ในการดูแลสิ่งแวดล้อมมาโดยตลอด	 จึงได้ร่วมสนับสนุนโรงเรียน 

ในการสมคัรเข้าร่วมโครงการ	Eco	School	กับกรมส่งเสริมคุณภาพ 

สิง่แวดล้อม	เพือ่นำาเสนอหลกัการ	แนวคิด	และวิธีการจัดการเรียนรู้	 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้	 7	 ข้ันตอน	 มาเป็นหนึ่งเคร่ืองมือ 

ให้ครูผู้สอนได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดกระบวนการสอน
ที่ผ่านมา	 เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 ได้ร่วมสนับสนุนโครงการ	 Eco	 

School	ในการจัดกิจกรรมต่าง	ๆ 	เช่น	ตัวแทนพนกังานของบริษัทฯ	 
เป็นวิทยากรในการให้ความรู้แก่ครูและนักเรียนเรื่องบันได	 7	 ข้ัน	 
เคร่ืองมือจัดการกระบวนการเรียนรู้	 เพื่อให้สามารถบริหารและ 
ดำาเนินโครงการได้สำาเร็จ	 โดยทางโครงการได้จัดต้ังหลักสูตร 
การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นเร่ืองการบริหารสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนโดยมี 
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	ส่งเสริมให้นักเรียนมีบทบาทในการเป็นผู้นำา 
ในการบริหารและดำาเนินงานโครงการด้วยตนเอง	 โดยมีครู	 
ผูป้กครอง	และชุมชน	เป็นผูใ้ห้การสนบัสนนุเพือ่ให้เกิดความร่วมมอื 

และการมีส่วนร่วมในการคิดและพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน
จากคนในท้องถ่ิน	

วัดและโรงเรียนเป็นสององค์กรที่สำ�คัญ
ของสังคม วัดเป็นศูนย์รวมจิตใจของ
พุทธศ�สนิกชนในชุมชน เป็นสถ�นที ่
ที่ควรทำ�นุบำ�รุงให้สะอ�ด ปลอดภัย  
มีสภ�พแวดล้อมที่ดีเพื่อสุขอน�มัย 
ของพระสงฆ์และสะดวกต่อก�รปฏิบัต ิ
ศ�สนกิจของพระสงฆ์และประช�ชน 
สำ�หรับโรงเรียนนั้นเป็นสถ�นที่ที่ให้คว�มรู้  
และปลูกฝังจิตสำ�นึกที่ดีในด้�นต่�ง ๆ  
โดยเฉพ�ะด้�นสิ่งแวดล้อมให้กับเย�วชน 
เพื่อพัฒน�เด็ก ๆ ให้มีศักยภ�พและ 
เป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รพัฒน�และ 
รักษ�สิ่งแวดล้อมที่ดีให้แก่ชุมชน สังคม  
และประเทศในอน�คต จึงเป็นที่ม�ของ 
ก�รเข้�ไปสนบัสนนุโครงก�ร Eco School  
และ Eco Temple ของเอสซีจี เคมิคอลส์

โครงก�ร Eco School
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Eco School 
  & Eco Temple เป้าหมายของการสนับสนุนโครงการ

โรงเรียนสามารถนำากระบวนการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน	 ไปปรับใช้และพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน 

ที่ เน้นกระบวนการเรียนรู้จากปัญหาท้อง ถ่ิน	 Problem	 
Based	 Learning	 ที่สอดคล้องกับบริบทของแต่ละโรงเรียน	 
ในการตอบโจทยเ์ร่ืองการแก้ปญัหาสิง่แวดลอ้ม	รวมถึงการให้เด็ก	ๆ 	 
ได้มีโอกาสพัฒนาความเป็นผู้นำา	 และความคิดสร้างสรรค์	 
ในการคิดแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม	 โดยมีคณะครูเป็นพี่เลี้ยง	 
ไม่ว่าจะเป็นการจัดการขยะ	การประหยัดนำ้า	ประหยัดไฟ	รวมถึง 
เปน็แกนนำาในโครงการต่าง	ๆ 	ทีไ่มใ่ช่แค่การรักษาสิง่แวดลอ้ม	แต่ยงั 
ได้นำากระบวนการเรียนรู้น้ีมาใช้ในการแก้ปัญหาในการทำางาน 

ร่วมกับผู้อื่น	และในปี	2560	โรงเรียนทั้ง	3	แห่งได้รับการคัดเลือก 

เป็นโรงเรียน	Eco	School	 ในอนาคต	 เอสซีจี	 เคมิคอลส์	มีแผน 

ที่จะสนับสนุนโรงเรียนในการดำาเนินการกิจกรรมให้สอดคล้อง 
กับเกณฑ์มาตรฐานที่สำาคัญต่าง	 ๆ	 และมุ่งปลูกฝังจิตสำานึก 

ด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่เยาวชนต่อไป	

Eco Temple 
จุดเริ่มต้นของการสนับสนุนโครงการ Eco Temple

เอสซีจี	เคมคิอลส์	โดยบริษัท	ไทย	เอม็เอม็เอ	จำากัด	และบริษัท	 
แกรนด์	 สยาม	 คอมโพสิต	 จำากัด	 ให้ความสำาคัญในการพัฒนา 
สิ่งแวดล้อม	 จึงเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการ	 “วัดสร้างสุข  
คนสร้างชาติ พุทธศาสน์สร้างใจ”	หรือ	Eco	Temple	โดยเน้น 

การนำาหลัก	 5ส	 คือ	 สะสาง	 สะดวก	 สะอาด	 สร้างมาตรฐาน	 
และสร้างวินัย	มาใช้ในการพัฒนา	“วัดโขดหิน”	 ให้เป็นระเบียบ	 
มีภูมิทัศน์ที่สะอาดตา	ร่มรื่น	ช่วยแบ่งเบาภาระของพระสงฆ์ในวัด	 
และสร้างวินัยที่ดีให้กับพุทธศาสนิกชนที่เข้ามาในวัด	 ทำาให้วัด 

เป็นศูนย์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียน	 ชาวบ้าน	 และพุทธศาสนิกชน	 
ตลอดจนเป็นต้นแบบให้แก่วัดอื่น	ๆ	ในพื้นที่

โครงก�ร Eco Temple 

พัฒนาต่อยอดวัดสร้างสุข
น�าร่อง เพื่อให้เป็นศูนย์กลาง
ของชุมชน โดยพัฒนาพื้นที่
ต้นแบบภายในวัดและ
ด�าเนินการจัดท�าเป็นมาตรฐาน
เพื่อให้เกิดความยั่งยืน
ในอนาคต 

ขยายองค์ความรู้ สู่วัดแนวร่วม 
โดยมีวัดสร้างสุขน�าร่องเป็น 
ที่ปรึกษาและแลกเปล่ียนเรียนรู้  
เพื่อพัฒนาวัดในพื้นที่ให้เป็น 
วัดสร้างสุขของชุมชนต่อไป  

เผยแพร่องค์ความรู ้
วัดสร้างสุข และการขับเคล่ือน
โครงการผ่านเครือข่าย  
ด้วยการขยายแนวคิด 5ส  
วัดสร้างสุข สู่กลุ่มคนรุ่นใหม่ 
และจัดท�าข้อมูลนวัตกรรม 
วัดสร้างสุข

แผนการด�าเนิน
โครงการ 
Eco Temple 
ในอนาคต

เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 จะมีส่วนร่วมในการให้คำาปรึกษา	 ติดตามและประเมินผลโครงการวัดสร้างสุข	 ตลอดจนสนับสนุน 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้	เพื่อถอดบทเรียนนำาไปเผยแพร่ให้กับวัดต่าง	ๆ	ในพื้นที่	พัฒนาเป็นวัดสร้างสุขต่อไป
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ลดเวลาเรยีน เพ่ิมเวลารู้ 
“ระบบนิเวศเขายายดา” สร้างเยาวชนให้รัก - หวงแหนทรัพยากรในท้องถ่ิน

เอสซีจี	เคมคิอลส	์ให้ความสำาคัญในเร่ืองสิง่แวดลอ้ม	จึงร่วมมอื 

กับโรงเรียนบ้านตะเกราทอง	 ตำาบลบ้านแลง	 อำาเภอเมืองระยอง	 
จังหวัดระยอง	 จัดทำาหลักสูตรท้องถ่ินเร่ืองระบบนิเวศเขายายดา	 
(เขายายดา	 -	 เขาท่าฉุด)	 สำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่	 4	 
และ	 5	 โดยมีการประชุมร่วมกันระหว่างอาจารย์โรงเรียนบ้าน 

ตะเกราทอง	 ชมรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

บ้านแลง	 นักวิชาการป่าไม้	 และหน่วยงานกิจการเพื่อสังคมของ	 
เอสซีจี	เคมคิอลส	์ร่างหลกัสตูรทอ้งถ่ินเพือ่การพฒันาเขายายดา	-	 
เขาท่าฉุด	 กำาหนดช่วงเวลาในการสอน	 และสร้างแผนการเรียน 

การสอนที่ เหมาะสม	 หลังจากประชุมกันแล้วได้ข้อสรุปว่า	 
การเรียนการสอนใช้ช่วงเวลาของกิจกรรม	 “ลดเวลาเรียน  
เพิ่มเวลารู้”	 ในทุกวันพุธ	 เวลา	 13.30	 -	 15.30	 น.	 ต้ังแต่วันที่	 
5	กรกฎาคม	-	30	สิงหาคม	2560	เป็นเวลา	2	เดือน	

เนื้อหาของหลักสูตรประกอบด้วยการวิเคราะห์หลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน	 พ.ศ.	 2551	 และการวิเคราะห ์

องค์ความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศเขายายดา	มีองค์ความรู้ที่มากมาย	 
ภายใต้เวลาที่จำากัด	 ทำาให้แผนการเรียนการสอนต้องถูกปรับ 

ให้กระชับ	แต่ยงัครอบคลมุเนือ้หาสำาคัญ	เร่ิมต้ังแต่การสอนนกัเรียน 

ให้มีความรู้เกี่ยวกับการเขียน	Mind	Map	เพื่อใช้สำาหรับการสรุป 

สิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องส�าคัญที่ทุกคน 
ต้องช่วยกันดูแลไม่ใช่เป็นเรื่องของผู้ใหญ่ 
หรือหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องเท่านั้น  
แต่ยังเป็นเรื่องที่ควรปลูกฝังตั้งแต่เด็ก  
เพื่อให้เยาวชนมีจิตส�านึกในการดูแล 
และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตน
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ความรู้ที่ได้จากการเรียนในทุก	ๆ	สัปดาห์	เรียนรู้ที่มาที่ไปของนำ้า	 
ด้วยการเยี่ยมชมประปา	 -	 อ่างเก็บนำ้าบ้านแลง	 -	 ร่องนำ้า	 โดยใช	้ 
Mind	 Map	 หาที่มาของนำ้า	 เรียนรู้กระบวนการเกิดฝน	 ผ่าน 

การทดลองการเกิดฝนด้วยการต้มนำา้	และค้นหาปัจจัยการเกิดฝน	 
เรียนรู้เร่ืองต้นไม้กับนำ้าฝนด้วยการวัดปริมาณและความเร็วของ 
นำ้าฝนที่ตกผ่านต้นไม้ที่มีช้ันเรือนยอดแตกต่างกัน	 เรียนรู้เร่ืองดิน	 
ต้นไม้	 กับนำ้าฝน	 ผ่านการเปรียบเทียบความขุ่นข้นของนำ้าฝน	
หลังจากตกเหนือพื้นดินที่ถูกปกคลุมด้วยวัสดุต่าง	 ๆ	 เรียนรู้ 
การไหลของนำา้ท่าในลำาธาร	โดยการเปรียบเทยีบการไหลของนำา้ท่า 
ทีม่ปัีจจัยความลาดชันและความขรุขระของท้องลำาธารแตกต่างกัน	 
เรียนรู้สร้างฝายด้วยการนำาเด็กนักเรียนไปเยี่ยมชมฝายชะลอนำ้า 
ที่สร้างตามหลักวิชาการ	 และฝึกการสร้างฝายชะลอนำ้า	 เรียนรู ้
ประโยชน์ของฝาย	 ผ่านการเปรียบเทียบความเร็วนำ้าในร่องนำ้า 
ที่สร้างฝายและไม่สร้างฝาย	 และบทเรียนสุดท้ายคือ	 การสรุปผล	 
ด้วยการวิเคราะห์	 Mind	 Map	 ที่นักเรียนทำาในแต่ละเนื้อหา	 
พร้อมอธิบายเหตุผลและประสบการณ์เพิ่มเติม

หลักสูตรนี้มีจุดประสงค์หลักที่จะพัฒนากระบวนการคิด	
วิเคราะห์	และสรุปผลของเด็ก	ๆ	ผ่านการเรียนรู้	การศึกษาดูงาน	 
ทดลองลงมือทำาจริง	 มีกระบวนการสร้างองค์ความรู้	 แนวคิด 

ในการวิเคราะห์ปัญหา	ค้นหาปัจจัยทีม่บีทบาทต่อการสร้างปัญหา	 
และการสืบเสาะหากระบวนการที่เกิดข้ึน	 จนเกิดเป็นแนวทาง 
การแก้ปัญหาที่นักเรียนให้ความสนใจจริง	ๆ	

นอกจากนี้	การเรียนรู้ดังกล่าวยังสามารถสร้างความตระหนัก 

ถึงความสำาคัญของป่าต้นนำ้าบนเขายายดา	 -	 เขาท่าฉุด	ก่อให้เกิด 

เป็นความรัก	 ความหวงแหน	 ที่จะนำามาซ่ึงการดูแล	 รักษา	 
ฟื้นฟู	 และพัฒนาข้ึนในใจของเด็ก	 ๆ	 ในขณะเดียวกันก็ยังได้ 
เรียนรู้การวางแผนร่วมกันในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 

บนเขายายดา	 -	 เขาท่าฉุด	 ตามศักยภาพที่มีและไม่ส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชน

จิตส�านึกอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและตระหนักถึงความส�าคัญ 
ของท้องถ่ิน เป็นเรือ่งท่ีควรปลูกฝังให้เกิดขึน้ในใจตัง้แต่เยาวชน  
เพื่อให้เติบโตในใจไปพร้อมกับการเติบโตทางร่างกายจนเป็น 
ผู้ใหญ่ในอนาคต เอสซีจี เคมิคอลส์ เชื่อว่า น่ีแหละจะท�าให้ 
จิตส�านึกท่ีดีน้ีเติบโต มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น จนกลายเป็น 
แนวคิดด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนท่ีแท้จริง

“เด็ก ๆ ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
ด้วยวิธีการที่หลากหลายจากวิทยากรของเอสซีจี เคมิคอลส์  

ได้ฝึกปฏิบัติและลงพ้ืนที่จริง ท�าให้เด็ก ๆ 
มีความสุขกับการเรียน การปลกูจิตส�านกึและให้ความรู้

ในการดแูลและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นเร่ืองที่ดี 
ท�าให้ความรู้เหล่าน้ีติดตัวเด็ก ๆ เหล่าน้ี ไปตลอด 
เมื่อเขาเติบโตขึ้นก็จะเป็นก�าลังส�าคัญในการดแูล
และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นต่อไป” 

นายสรพงษ์ จันทร์พราหมณ์
ผู้อ�านวยการโรงเรียนบ้านตะเกราทอง

17



OMOC

เข้�ถึง เข้�ใจ ร่วมพัฒน�ชุมชนอย่�งย่ังยืนด้วย

โครงการ OMOC และโครงการ OCOP

กิจกรรมพัฒนาชุมชนต่าง ๆ ภายใต้โครงการ OMOC 
ปี 2560 สนับสนุนโดย เอสซีจี เคมิคอลส์

โครงการปูกระเบื้องอ่างล้างจาน
และลานซักล้าง โรงเรียนวัดชากลูกหญ้า 
โดย OMOC ชุมชนหนองหวายโสม

โครงการปรบัปรงุห้องประชุม
อาคารศูนย์เด็กเล็ก
ชุมชนมาบข่า-มาบใน

โครงการก่อสร้างก�าแพง
คอนกรีตเสริมเหล็ก
ชุมชนชากลูกหญ้า

นบัเป็นเวลากว่า	9	ปีแล้วทีเ่อสซีจี	เคมคิอลส์	ได้ริเร่ิมโครงการ	 
“1 ผู้บรหิาร 1 ชมุชน”	หรือ	“One Manager One Community  
(OMOC)”	 ข้ึน	 เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้บริหารระดับสูงของเอสซีจี	 
เคมิคอลส์	 ได้ทำาความรู้จักและพบปะพูดคุยกับประธานชุมชน	
คณะกรรมการชุมชน	 และสมาชิกชุมชน	 เพื่อเผยแพร่ข่าวสาร
ของบริษัทฯ	 ในด้านต่าง	 ๆ	 เช่น	 นโยบายและการดำาเนินงาน
ด้านสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกันในการพัฒนาการดำาเนินงานของบริษัทฯ	 การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนทั้งในด้านเศรษฐกิจ	 สังคม	 และ
สิ่งแวดล้อม	ตลอดจนการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง	ๆ	ที่ชุมชนจัดข้ึน	 
เพื่อเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างโรงงานและชุมชนให้
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขแบบยั่งยืน

โครงการแผงก้ันจราจรชุมชนหนองปรือ 
และชุมชนหนองผักหนาม
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โครงการปรับปรุง-ขยาย 
ห้องกิจกรรมและซ่อมห้องน�้า  
ลานกิจกรรมชมุชนห้วยโป่ง สะพานน�า้ท่วม  
โดย บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จ�ากัด (TPE)

โครงการลานจงกรมสร้างสุข
และตีเส้นจราจรสร้างสุข  
วัดโขดหิน  
โดย บริษัท ไทยเอ็มเอ็มเอ 
จ�ากัด (TMMA)

OCOP

โครงการตะบันน�้าเพื่อการเกษตรชุมชนชากลูกหญ้า 
โดย บริษัท สยาม มิตซุย พีทีเอ จ�ากัด (SMPC)

นอกจากนี	้บริษัทต่าง	ๆ 	ในเอสซีจี	เคมคิอลส์	ยงัได้
ริเร่ิมโครงการ	“1 บรษัิท 1 โครงการความรบัผิดชอบ 
ต่อสังคม” หรือ	 “One Company One CSR  
Project  (OCOP)”	เพือ่ให้ช่วยพฒันาชุมชนและสงัคม 

ในด้านต่าง	ๆ	และให้ทุกบริษัทในเอสซีจี	 เคมิคอลส์	 
ดำาเนินงานสอดคล้องกับกรอบมาตรฐานโรงงาน
อตุสาหกรรมเชิงนเิวศ	Eco	Factory	เพือ่ให้เกิดสมดุล
ระหว่างเศรษฐกิจ	สงัคม	และสิง่แวดล้อม	อนัจะนำาไป
สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป

19



นิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอล 
ต้นแบบนิคมอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ
ระดับ Eco-Excellence แห่งแรกของไทย

นิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอล	 ในเอสซีจี	 เคมิคอลส์	 กำากับ 

ดูแลโดยการนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย	 (กนอ.)	 เดินหน้า 
พัฒนาเพื่อยกระดับสู่มาตรฐานเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ 

อย่างต่อเนื่อง	 โดยมุ่งเน้นด้านการบริหารจัดการระหว่างโรงงาน	 
เพื่อให้เกิดความร่วมมือและพึ่งพากัน	 รวมทั้งพัฒนาชุมชน 

รอบข้างไปพร้อมกัน	ซ่ึงเปรียบเหมอืนกับโรงงานเปน็บา้นหลงัหนึง่	 
นคิมอตุสาหกรรมเปน็หมูบ่า้นทีป่ระกอบด้วยบา้นหลายหลงัมาอยู่ 
ร่วมกัน	 แนวทางในการพัฒนาบ้านกับการพัฒนาหมู่บ้านจึง 
แตกต่างกัน	และต้องอาศัยความร่วมมอืกัน	นอกจากนี	้หมูบ่า้นนัน้ 

ยังต้องอยู่ ร่วมกับบ้านข้างเคียงและชุมชนโดยรอบได้ด้วย 
ความราบร่ืน	 แนวทางนี้เป็นหลักสำาคัญในการพัฒนานิคมฯ	 เพื่อ
ยกระดับสู่เมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ

นิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอลนำาหลักเกณฑ์ของการนิคม
อุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย	(กนอ.)	ภายใต้การพัฒนาใน	5	มิติ	
คือ	มิติกายภาพ	มิติเศรษฐกิจ	มิติสังคม	มิติสิ่งแวดล้อม	และมิติ
บริหารจัดการ	มาใช้

เมื่อเจาะลึกถึง	5	มิติสร้างนิคมอุตสาหกรรมเชิงนิเวศให้ยั่งยืน
ที่นิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอลนำามาใช้	 เราจะพบรายละเอียด 

ในมิติต่าง	ๆ

นิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอล ในเอสซีจี เคมิคอลส์ ได้รับ
การรับรองเป็นนิคมอุตสาหกรรมระดับ Eco-Excellence จาก
การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย (กนอ.) ถือเป็นแห่งแรก 
และแห่งเดยีวในประเทศไทย โดยมนีายเจริญชยั ประเทอืงสขุศรี  
(ที ่4 จากซ้าย) กรรมการผู้จดัการ บริษัท อาร์ ไอ แอล 1996 จ�ากดั  
เข้ารับโล่และใบประกาศเกียรติคุณจาก ดร.สมชาย หาญหิรัญ  
(ที ่3 จากซ้าย) ปลดักระทรวงอตุสาหกรรม โดยมนีางสาวสมจณิณ์  
พิลึก (ที่ 2 จากซ้าย) รองผู้ว่า กนอ. และนายวีระศักดิ์ แจ้งการ  
(ที่ 5 จากซ้าย) ผู้อ�านวยการส�านักงานนิคมอุตสาหกรรมร่วม 
ด�าเนินงานกลุ่มมาบตาพุด ร่วมแสดงความยินดี ในงานสัมมนา
วิชาการ Eco Innovation Forum 2017

การพัฒนานิคมอุตสาหกรรมอาร ์ไอแอล ในเอสซีจี  
เคมิคอลส์ ให้เป็นต้นแบบนิคมอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ ถือเป็น 
หนึ่งในการด�าเนินธุรกิจตามแนวทางการพัฒนาอย่างย่ังยืน  
(Sustainable Development: SD) ที่เอสซีจีมุ ่งมั่นมา 
โดยตลอด ซ่ึงที่ผ่านมา นิคมฯ อาร์ไอแอล ได้รับการรับรองเป็น
นคิมอตุสาหกรรมเชงินเิวศ ระดบั Eco-Champion ด้วยคะแนน
สูงสุดติดต่อกัน 3 ปีซ้อน และได้พัฒนานิคมฯ อย่างต่อเนื่อง 
จนได้ยกระดบัเป็น Eco-Excellence ในปีนี ้และพร้อมเดนิหน้า
สู่ระดับ Eco-World Class ซ่ึงเป็นระดับสูงสุดต่อไป

จ�กนโยบ�ยด้�นก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนของเอสซีจี 
เคมิคอลส์ ก่อให้เกิดก�รพัฒน�โครงก�รต่�ง ๆ 
หล�ยโครงก�ร รวมไปถึงก�รยกระดับก�รพัฒน�
ม�ตรฐ�นไปสู่คว�มเป็น Eco ซึ่งหม�ยถึงก�รพัฒน�
ทั้งในด้�นเศรษฐกิจ (Economy) และในด้�นระบบนิเวศ 
(Ecology) ประกอบด้วยตัวโรงง�น นิคมอุตส�หกรรม 
ชุมชน และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยนำ�พ�ประเทศให้เกิด
ก�รขับเคลื่อนไปข้�งหน้� และเกิดคว�มสมดุล
ในทุกภ�คส่วน
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กนอ. จัดท�าเกณฑ์
การเป็นเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ 

แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้

มิติกายภาพ ด้วยการออกแบบนิคมฯ	โดยคำานึงถึงการอยู่ 
ร่วมกันอย่างยั่งยืนกับชุมชนและสิ่งแวดล้อม	มีการปลูกต้นไม้ชนิด
ต่าง	ๆ	เป็นแนวป้องกันระหว่างภาคอุตสาหกรรมกับชุมชน	ทำาให ้

นคิมฯ	แห่งนีมี้ต้นไม้โดยรอบถงึ	52,600	ต้น	เกิดพ้ืนท่ีสเีขยีวภายใน
นิคมถึงร้อยละ	19.5	ของพื้นท่ีท้ังหมด

มติิเศรษฐกจิ นิคมฯ	เขา้ไปสนับสนุนใหเ้กิดการรวมกลุม่วสิาหกิจชมุชน	พรอ้มยกระดบั
มาตรฐานวสิาหกิจชมุชน	ใหไ้ดร้บัการรบัรองท้ังจาก	OTOP	และสำานกังานคณะกรรมการอาหาร 
และยา	(อย.)	และยงัเขา้ไปชว่ยขยายตลาดในกวา่	10	ชมุชน	ชว่ยสรา้งรายไดใ้หว้สิาหกิจชมุชน 

ไม่ตำ่ากว่า	 10,000,000	 บาทต่อปี	 โดยมุ่งหวังให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่าง 
ยั่งยืน	 เช่น	 วิสาหกิจขนมเป๊ียะ	 8	 เซียน	 ของวิสาหกิจชุมชน 

กลุม่แม่บ้านทิวลปิ	ชมุชนเนนิพยอม	ท่ีนคิมฯ	เขา้ไปสนบัสนนุตัง้แต ่

นำาผู้เชี่ยวชาญด้าน	SME	มาให้ความรู้	ให้คำาแนะนำาการออกแบบ 

ตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ให้ทันสมัย	 แนะนำาและหาช่องทาง 
การตลาดใหม่	 ๆ	 จนทำาให้วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านทิวลิป 

มีรายไดส้งูถงึเดอืนละ	200,000	บาท	จากเดมิเดอืนละ	3,000	บาท

มิติสิ่งแวดล้อม หน่ึงในนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมท่ีสำาคัญ	
คอื	แนวคดิการเปลีย่นของเสยีให้มีมูลค่า	“Waste	to	Value”	ท้ัง
การนำาก๊าซเหลอืท้ิงกลบัมาใช้ใหม่	นำาก๊าซจากบรษิทั	พีทีที	โกลบอล	
เคมิคอล	จำากัด	สาขา	ARO2	ไปกลัน่แยก	และใช้เป็นวตัถดุบิให้กับ
บริษัท	มาบตาพุด	โอเลฟินส์	จำากัด	ช่วยลดการใช้วัตถุดิบได้เฉลี่ย	
13,141	ตนัต่อปี	อีกโครงการ	คอื	เปลีย่น	“กากตะกอนจลุนิทรย์ี”	 

ให้มีมูลค่าด้วย	 “ไส้เดือนดิน”	 โดยนิคมฯ	 คิดค้นนวัตกรรมการจัดการของเสียประเภท
กากตะกอนจุลินทรีย์จากระบบนำ้าเสียให้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ด้วยไส้เดือนดิน	 เป็นครั้งแรกของ
อุตสาหกรรมปิโตรเคมี	ซ่ึงเป็นวธิธีรรมชาตติลอดท้ังกระบวนการ	คณุภาพของมูลไส้เดอืนท่ีได้
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรย์ีของกรมวชิาการเกษตร	และสามารถนำาไปใช้ในการเกษตรกรรม
ได้เป็นอย่างด	ีตัง้แต่เริม่โครงการนีส้ามารถช่วยกำาจดักากตะกอนของเสยีไปแล้วกว่า	100	ตนั

มติิสงัคม ให้ความสำาคญักับผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยีทุกภาคส่วน 

ไม่ว่าจะเป็นพนกังานหรอืชมุชน	พร้อมส่งเสรมิเข้าไปมีส่วนช่วย 
ยกระดบัคณุภาพชวีติทุกคนให้ดขีึน้	ด้วยการใส่ใจดแูลพนกังาน
ให้ทำางานอย่างมีความสขุ	ตามหลกัการ	“Happy	Workplace”	
ของ	 สสส.	 จัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ	พร้อมท้ังพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชุมชนโดยรอบ	 เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งกับชุมชน	
จัดกิจกรรมรับฟังความคิดเห็นของชุมชนโดยรอบ	 และจัด
กิจกรรมเปิดบ้านเป็นประจำาทุกปี	อีกท้ังยงัได้รบัการรบัรองแนวทางความรบัผดิชอบต่อสงัคม 

ท้ังในระดบัประเทศจากมาตรฐาน	CSR-DIW	จากกรมโรงงานอุตสาหกรรม	และในระดบัโลก 

จากมาตรฐาน	ISO	26000

มิติบริหารจัดการ มุ่งผลักดันการพัฒนาโรงงานให้ได้
ตามเกณฑ์มาตรฐาน	 ท้ังด้านความปลอดภัย	 และสิ่งแวดล้อม 

อย่างต่อเนือ่ง	โดยส่งเสรมิให้ทุกโรงงานในนคิมฯ	ได้รบัการรบัรอง
เป็นโรงงานอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ	 (Eco	 Factory)	 และยังมี	 
2	 บริษัทในนิคมฯ	 ท่ีได้รับรางวัลอุตสาหกรรมสีเขียวระดับท่ี	 5	 
(Green	Industry	5)	ซ่ึงเป็นระดบัสงูสดุ	ได้แก่	บรษิทั	มาบตาพุด
โอเลฟินส์	จำากัด	ในเอสซีจี	เคมิคอลส์	และบริษัท	พีทีที	โกลบอล	
เคมิคอล	จำากัด	(มหาชน)

เมื่อพูดถึงโรงงานอุตสาหกรรม	 ในอดีต 

อาจนึกถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม	แต่ปัจจุบัน 

การนำาแนวคิดอุตสาหกรรมเชิงนิเวศมาใช้ 
อย่างเป็นรูปธรรม	ทำาให้มมุมองเหล่านัน้เปล่ียนไป	 
เพราะโรงงานอุตสาหกรรมสามารถเติบโต 

ไปพร้อมกับชุมชนได้ในทุกมิติ	 และโรงงาน 

อุตสาหกรรมสามารถอยู่ร่วมกันกับชุมชนได ้

อย่างมคีวามสุขและยัง่ยนื

ระดับที่ 1 “Eco Champion”
หมายถึง	 นิคมอุตสาหกรรมที่ส่งเสริม 

การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ	สามารถอยู่ 
ร่วมกับชุมชนอย่างผาสุกบนหลกัธรรมาภิบาล 

สิ่งแวดล้อม	 นิคมฯ	 ต้องนำาข้อกำาหนด
คุณลักษณะและเกณฑ์ตวัช้ีวัดการเป็นเมอืง 
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศใน	5	มิติ	ของ	กนอ.	 
มาใช้เป็นกรอบมาตรฐานในการเปรยีบเทยีบ	
เพื่อกำาหนดประเด็น/ทิศทางการพัฒนา 
ในแผนแม่บทพฒันายกระดบันคิมฯ	สูเ่มอืง
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศ

ระดับที่ 2 “Eco Excellence” 

หมายถึง	 นิคมอุตสาหกรรมที่มุ่งสู่ 

การพัฒนา	 ยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชน	  
และคุณภาพสิ่งแวดล้อม

ระดับที่ 3 “Eco World Class”
หมายถึง	 นิคมอุตสาหกรรมช้ันนำา 

ทีส่ามารถเป็นต้นแบบในการพฒันาคณุภาพ
ชีวิตชุมชนและคุณภาพสิ่งแวดล้อม

การพัฒนาตามแนวคิดดั งกล่ าว	
ทำ า ให้นิคมอุตสาหกรรมอาร ์ ไอแอล	 
ผ่านการรับรองจาก	 กนอ.	 ให้เป็นนิคม
อุตสาหกรรมเชิงนิ เวศในระดับ	 Eco	
Champion	ด้วยคะแนนสงูสดุตดิต่อกันถงึ 
สามปีซ้อน	 ก่อนที่จะเข้าร่วมเป็นนิคมฯ	
นำาร่องในปีนี้	ซึ่งนับเป็นนิคมอุตสาหกรรม
เชิงนเิวศระดบั	Eco	Excellence	แห่งแรก
ของประเทศไทย
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การสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับของเสีย 
เทคโนโลยีเปล่ียนน�้าเสียให้เป็น
สารฟอกเยื่อกระดาษคราฟท์ 
(SALSA)

เรื่องน่�สนใจที่เร�จะพ�ไปชมครั้งนี้ เป็นเทคโนโลย ี
เปลี่ยนนำ้�เสียจ�กโรงง�นปิโตรเคมีให้เป็นส�รฟอก 
เยื่อกระด�ษคร�ฟท์ ซึ่งเกิดจ�กคว�มร่วมมือกันของ  
เอสซีจี เคมิคอลส์ และเอสซีจี แพคเกจจิ้ง ต�มแนวคิด
ก�รสร้�งเพิ่มมูลค่�ให้กับของเสีย (Waste to Value)

ที่มาที่ไปของเทคโนโลยีน้ีมาจากในกระบวนการผลิตสาร
โอเลฟนิสซ่ึ์งเปน็สารต้ังต้นในการผลติเมด็พลาสติก	ในกระบวนการ
ดังกล่าวจะมีนำ้าเสียเกิดข้ึนคือ	 โซดาไฟใช้แล้ว	 (Spent	 Caustic)	
แต่เดิมจะถูกนำาไปบำาบัดด้วยระบบบำาบัดนำ้าเสียของโรงงาน	
เพื่อให้นำ้าอยู่ในสภาวะที่เหมาะสมได้มาตรฐานตามที่กฎหมาย
กำาหนดก่อนปล่อยออกสู่ลำารางสาธารณะ	 ซ่ึงกระบวนการน้ี 

มีค่าใช้จ่ายในการดำาเนินการสูงและใช้นำ้าในปริมาณมาก	 บริษัท	
ระยองโอเลฟินส์	 จำากัด	 จึงมีแนวคิดสร้างมูลค่าเพิ่มให้ของเสีย	 
ด้วยการพฒันานวัตกรรมและเทคโนโลยเีพือ่แยกสกัดสารโซดาไฟ 

ใช้แล้วให้เปลี่ยนเป็นสารประกอบเกลือ	 (Mixed	 Salts)	 ซ่ึงเป็น
สารเคมีในกระบวนการย่อยช้ินไม้สำาหรับผลิตเยื่อกระดาษของ

เอสซีจี	 แพคเกจจ้ิง	 ช่วยลดต้นทุนการผลิตของโรงงานให้ลดลง	
ทั้งหมดนี้เป็นที่มาของโครงการ	“การเปล่ียนน�้าเสียจากโรงงาน
ปิโตรเคมีเป็นสารฟอกเยื่อกระดาษคราฟท์”	 (คำาขอรับสิทธิบัตร
เลขที่	1301004646)	

ความสำาเร็จของการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับของเสียในคร้ังนี้	 
นอกจากจะได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีระหว่างกลุ่มธุรกิจ 

ในเครือเอสซีจีแลว้	ความร่วมมอืภายในกลุม่ธุรกิจเอสซีจี	เคมคิอลส	์ 
ก็เป็นปัจจัยสำาคัญ	 เร่ิมต้นจากบริษัท	 อาร์ไอแอล	 1996	 จำากัด	 
ผูล้งทนุในโครงการ	บริษัท	ระยองโอเลฟนิส	์จำากัด	สนบัสนนุพืน้ที ่
ในการทำาโครงการและบุคลากรในการควบคุมการทำางานของ 
เครื่องจักร	หน่วยงาน	Process	Technology	Center	สนับสนุน
ด้านการออกแบบกระบวนการและสร้างต้นแบบจากงานวิจัย	
บริษัท	ระยองวิศวกรรมและซ่อมบำารุง	จำากัด	(REPCO)	สนับสนุน
ด้านการก่อสร้างโครงการ	 รวมไปถึงผู้บริหารที่ให้คำาแนะนำา 
จนทำาให้โครงการเร่ิมต้นและดำาเนินการจนประสบความสำาเร็จ	 
โดยใช้เงินลงทุนก่อสร้างกว่า	140	ล้านบาท
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บร�ษัท ระยองโอเลฟ�นส์ จำกัด
(ROC)

โครงการติดตั�ง ECO PROCESS
เพ��อสกัดสารประกอบเกลือ (Mixed Salt)

ก�รติดต้ังหน่วยสกัดส�รประกอบเกลือ (Mixed Salt) จ�กโซด�ไฟใช้แล้วของ
โรงง�นส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ยในก�รเดินระบบบำ�บัดนำ�้เสยีของโรงง�นได้สงูถงึ 20 ล้�นบ�ท 
ต่อปีโดยประม�ณ และลดปรมิ�ณก�รปล่อยนำ�้ท้ิงออกสูภ่�ยนอกลงร้อยละ 33 อีกท้ังช่วย
ให้โรงง�นกระด�ษส�ม�รถลดต้นทุนก�รผลติเป็นเงินประม�ณ 10 ล้�นบ�ทต่อปีอีกด้วย

คว�มสำ�เร็จดังกล่�วนำ�ไปสู่แผนในอน�คต นำ�โดยบริษัท อ�ร์ไอแอล 1996 จำ�กัด  
จะขย�ยผลนำ�เทคโนโลยีน้ีไปจัดก�รของเสียให้กับโรงง�นอ่ืน ๆ ซึ่งเป้�หม�ยถัดไปคือ  
โรงง�นม�บต�พุดโอเลฟินส์ หลังจ�กน้ันจึงจะขย�ยไปยังโรงง�นอ่ืน ๆ นอกเครือฯ ท่ีมี 
ของเสียในลักษณะเดียวกัน รวมถึงพย�ย�มพัฒน�เทคโนโลยี SALSA ให้ดียิ่งขึ้น  
ด้วยก�รใช้เงินลงทุนท่ีตำ่�ลง และพัฒน�กระบวนก�รให้มีค่�ใช้จ่�ยในก�รดำ�เนินก�ร 
ลดลงด้วย 

ประโยชน์จ�กเทคโนโลยีน้ีไม่ได้เกิดขึ้นกับโรงง�นอุตส�หกรรมและธุรกิจเท่�น้ัน  
แต่ยังเป็นประโยชน์ต่อชุมชน ท่ีส�ม�รถนำ�แนวคิดก�รสร้�งมูลค่�เพิ่มให้กับของเสียไป 
ต่อยอดหรอืปรบัใช้ในชีวติประจำ�วนัได้ง่�ย ๆ  โดยนำ�ของเสยีในครวัเรอืนม�ผ่�นกระบวนก�ร
แปรรูปเพื่อสร้�งมูลค่�เพ่ิม เช่น ก�รนำ�เศษอ�ห�รสดม�หมักทำ�ปุ๋ย 
หรือทำ�ของใช้จ�กเศษวัสดุเหลือใช้ เป็นต้น ซึ่งมีชุมชนบ�งแห่งอย่�ง 
ชุมชนอิสล�มในเขตเทศบ�ลเมืองม�บต�พุด ก็ได้นำ�แนวคิดน้ีไปใช้ 
ในชุมชนด้วยเช่นกัน

แม้จะเป็นของเสียหรือขยะท่ีไม่มีค่า 
ในสายตาใครหลายคน แต่หากเรา
พลิกมุมคิด มองให้เห็นทางท่ีจะสร้าง
ประโยชน์หรือมูลค่าเพิ่มจากของ 
ท่ีท้ิงแล้วเหล่าน้ัน ก็จะเกิดประโยชน์
ต่อสังคมตามมาอย่างไม่สิ้นสุด

เทคโนโลยีน้ีท�างานอย่างไร เรามาดูกัน
ในกระบวนการผลิตที่เกิดนำ้าเสีย	 หรือโซดาไฟใช้งานแล้วจะผ่านการทำางานของ

หน่วยแยกสารละลายเกลือรวม	 ประกอบด้วยข้ันตอนการแยกนำ้ามันและสิ่งปนเปื้อน
ออกจากโซดาไฟใช้งานแล้ว	 และข้ันตอนการปรับความเข้มข้นของผลิตภัณฑ์สารละลาย
เกลือผสมให้เหมาะสมกับการขนส่งและการใช้งานของลูกค้า	 กระบวนการน้ีใช้หลักการ 
ทางกายภาพเป็นหลัก	 จึงประหยัดพลังงานและลดการปล่อยสารอันตรายออกสู่สิ่งแวดล้อม	
การติดต้ังหน่วยแยกเกลือรวมออกจากโซดาไฟ
ใช้งานแลว้	ทำาให้บริษัทสามารถผลติสารทดแทน
สารฟอกเยื่อกระดาษคราฟท์ได้ปีละ	6,000	ตัน	
และยงัลดนำา้เสยีทีเ่กิดข้ึนจากโรงงานได้ปลีะกว่า	
100,000	ลูกบาศก์เมตร
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เอสซีจี	เคมคิอลส์	จึงคิดค้นพฒันาเทคโนโลยกีารผลติพอลเิมอร์ 
ใหม่ซ่ึงสามารถช่วยให้ช้ินงานมคุีณภาพมากข้ึน	ลดต้นทนุการผลติ	
และช่วยเพิ่มผลประกอบการให้ผู้ผลิตอีกทางหนึ่ง	

New PE 	 ห รือ เม็ ดพลาส ติกประ เภทพอลิ เ อทิ ลี น	 
(Polyethylene	-	PE)	เกรดพิเศษนี้	มีคุณภาพสูง	มีความแข็งแรง 
เพิ่มข้ึนถึงร้อยละ	 20	 สามารถนำาไปข้ึนรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

ทีบ่างลง	แต่ยงัคงความแข็งแรงเอาไว้	โดยไม่กระทบต่อกระบวนการ 
ผลิตเดิมและไม่ต้องปรับเครื่องจักร	

ความส�าเร็จอีกขั้นของเอสซีจี  เคมิคอลส์ ในครั้ ง น้ี   
จะตอบสนองความต้องการของทุกฝ่ายตั้งแต่ผู้ผลิตจนถึง 
ผู้บริโภค ท้ังในเรื่องการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน 
ทางธุรกิจ และส่งเสริมการด�าเนินธุรกิจท่ีค�านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

คุณภาพและความแข็งแรงที่เพิ่มข้ึนของ	New	 PE	 น้ีจะช่วย 
ลดต้นทุนทางการผลิต	 อันเนื่องมาจากการประหยัดพลังงานและ 
ลดการสูญเสียระหว่างกระบวนการผลิต	 อีกทั้งยังเอื้อต่อ 

กระบวนการนำากลับมาใช้ใหม่	 เพราะสามารถนำาเม็ดพลาสติก 

รีไซเคิลเข้ามาผสมเพื่อเป็นวัตถุดิบในการผลิต	 แต่ยังทำาให้ 

คงคุณภาพและความแข็งแรงของผลิตภัณฑ์พลาสติกเอาไว้ด้วย
นวัตกรรม	New	PE	มคุีณสมบติัทีส่ามารถนำาไปผลติพอลเิอทลินี 

ได้หลากหลายประเภทไม่ว่าจะเป็น

จ�กคว�มต้องก�รของกลุ่มลูกค้�ผู้ผลิต 
และผู้แปรรูปพล�สติกในง�นอุตส�หกรรมที่มองห�
เม็ดพล�สติกคุณภ�พสูงกว่�เดิม ซึ่งนับเป็นตัวแปรสำ�คัญ
ที่จะช่วยให้ส�ม�รถบรรลุเป้�หม�ยท�งธุรกิจได้เร็วยิ่งขึ้น  
ทั้งยังประกอบกับแนวโน้มอุตส�หกรรมพล�สติกที่ต้องก�ร
สินค้�ที่บ�งลง แต่ยังคงคว�มแข็งแรง อ�ยุก�รใช้ง�น
ย�วน�น เพื่อให้พล�สติกนั้น ๆ คุ้มค่�ม�กขึ้น

ฟิล์มชนิดบ�งพิเศษ
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สินค้าที่ขึ้นรูปแบบเป่า  
หรือ Blow Molding 
New PE สำ�หรับง�นขึ้นรูป

แบบเป่�จะช่วยทำ�ให้ขึ้นรูปได้ง ่�ย  
ใช ้ระยะเวล�ก�รผลิตท่ีสั้นลงและ 
ยงัคงคุณภ�พของช้ินง�นได้ ส�ม�รถ 
นำ�ไปผลิตสินค้�ประเภทถังเหลี่ยม 
ท่ีใช้บรรจุส�รเคมี แทงก์ขน�ดใหญ่ 
ท่ีใช้ในง�นอุตส�หกรรม ถงัแกลลอน
บรรจุของเหลว เป็นต้น

 ฝาขวดเคร่ืองดื่ม 
เบาพิเศษ 

เทคโนโลยพีอลเิมอร์ใหม่น้ีจะช่วย
ลดระยะเวล�ก�รขึ้นรูปและนำ้�หนัก
ของช้ินง�น ซึ่งหม�ยถึงก�รใช้ต้นทุน
ก�รผลิตท่ีลดลง ท้ังในส่วนของ
ก�รใช้พลังง�นและก�รใช้ปริม�ณ
พล�สติกสำ�หรับกระบวนก�รผลิต 
ฝ�ขวดเครือ่งด่ืมท่ีบ�งและเบ�ลง โดย
ยังคงคุณภ�พของสินค้�ปล�ยท�ง 
ไว้ได้

นับได้ว่าคุณสมบัติของ New PE  
มีความโดดเด่นและสามารถช่วยลด 
ป ริ ม าณกา ร ใช้ เ ม็ ดพล าส ติ ก ใ น
กระบวนการผลิตแต่เพิ่มประสิทธิภาพ
ของบรรจุ ภัณฑ์ใ ห้บางลงในขณะ
เดียวกันกลับมีความแข็งแรงทนทาน 
ลดต้นทุนการผลิต สร้างความคุ้มค่า 
ให้กับอุตสาหกรรมอย่างยั่งยืน

ฟิล์มชนิดบางพิเศษ 
บ่อยครั้งท่ีผู้แปรรูปต้องประสบ 

ปัญห�คว�มไม่สมำ�่เสมอของคุณภ�พ 
ของเม็ดพล�สติก ทำ�ให้ไม่ส�ม�รถ
ผลิตแผ่นฟิล์มท่ีมีคว�มบ�งม�ก ๆ  
หรือมีคว�มบ�งสมำ่�เสมอกันท่ัว 
ท้ังแผ่นได้ แต่ด้วยคุณสมบัติพิเศษ 
ของ New PE จะทำ�ให้ส�ม�รถควบคุม
กระบวนก�รเป ่�ฟิล ์มได ้ดียิ่งขึ้น  
จึงผลิตเป็นแผ่นฟิล์มพล�สติกบ�ง
ตำ�่สดุได้ถงึ 3 ไมครอน ขณะเดียวกนั 
กย็งัคงคว�มเหนียวและคว�มแขง็แรง  
มีคว�มบ�งสมำ่�เสมอกันท่ัวท้ังแผ่น  
ทำ� ให ้ ผู ้แปรรูปส�ม�รถควบคุม 
คุณภ�พก�รผลติ และลดก�รสญูเสยี 
จ�กกระบวนก�รผลติ ส่งผลให้ต้นทุน
ก�รผลิตลดลง ช่วยประหยัดต้นทุน
ค่�ไฟฟ้� ค่�แรงง�น รวมถึงค่�บำ�รุง
รักษ�เครื่องจักร 

นอกจ�กฟิล์มชนิดบ�งพเิศษแล้ว  
ยงัส�ม�รถนำ�ไปผลติเป็นสนิค้�ต่�ง ๆ   
ได้แก่ ถุงใส่ผักผลไม้ท่ีใช้ต�มซูเปอร์
ม�ร์เก็ต ถุงหน้�กว้�งสำ�หรับคลุม
เครื่องใช้ไฟฟ้� หรือถุงพล�สติก
ด้�นในของบรรจุภัณฑ์ซเีมนต์ ถงุท่ีใช้ 
ในง�นอุตส�หกรรม เช่น ถุงบรรจุ 
เน้ือสัตว์ท่ีใช้ในไลน์ก�รผลิต ซึ่งต้อง 
ทนต่ออุณหภูมิเยน็จัด มีคว�มเหนียว  
บ�งแต่ทนท�นต่อแรงเจ�ะทะล ุเป็นต้น 

 ท่อน�้าขนาดใหญ่
New PE ช่วยลดคว�มหน�

ของท่อ เพิ่มปริม�ตรก�รลำ�เลียงนำ้�  
ซึ่งยังคงคว�มแข็งแรงและทนต่อ 
แรงดันสูงได้ เหม�ะกับง�นท่อนำ้�และ
ท่อสำ�หรับใช้ง�นในเหมืองแร่

หากสนใจร่วมพัฒนาสินค้า 
จากนวัตกรรม New PE 

ท่านสามารถติดต่อ 
คุณสุพจน์ จิรวัฒนาภรณ์

Technical Service & 
Development Engineer

โทรศัพท์ 0 2586 1111 ต่อ 4946
โทรศัพท์มือถือ 08 9925 1751

อีเมล supojjir@scg.com
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ฝ่�เท้�นอกจ�กมีหน้�ที่ช่วยรองรับนำ้�หนักทั้งหมดของร่�งก�ย ยังเป็นศูนย์รวม 
ของตำ�แหน่งก�รตอบสนองต่�ง ๆ ซึ่งสัมพันธ์กับทุกส่วนในร่�งก�ยที่เรียกว่� 
Zone Therapy ดังนั้น ก�รนวดกดจุดที่เท้�จะอ�ศัยกระบวนก�รที่เรียกว่�
กระบวนก�รสะท้อนกลับของร่�งก�ย “Foot Reflexology” ก�รนวดและก�รกดจุด 
ที่ฝ่�เท้�อย่�งถูกวิธี จึงทำ�ให้เร�รู้สึกผ่อนคล�ย ช่วยทำ�ให้อ�ก�รผิดปกติในร่�งก�ย
บ�งอย่�งลดน้อยลงได้ เพิ่มประสิทธิภ�พในก�รทำ�ง�นของอวัยวะต่�ง ๆ ในร่�งก�ยได้ 

“จากท่ีเคยเป็นแม่บ้านธรรมดา 
ไม่มีรายได้อะไร ศาสตร์นวดฝ่าเท้า
ท�าให้เรามีอาชีพมีรายได้เพิ่มข้ึน  
แต่ก่อนเป็นแค่อาชีพเสริม ตอนน้ี 
กลายมาเป็นอาชีพหลักไปแล้ว  
ตอนนีม้เีงนิเก็บจากการนวดฝ่าเท้า 
หลายหม่ืนบาท มีเงนิซือ้ต๋ัวเครือ่งบิน 
ให้ลูกไปเรยีนต่อทีจ่นี ซือ้เครือ่งดนตรี  
(กู่เจิง) ให้ลูก ท�าให้เรามีความสุข 
เพิ่มข้ึนท้ังในฐานะแม่ที่สามารถ
สนับสนุนทุนการศึกษาให้ลูก และ 
ในฐานะจติอาสาทีน่วดกดจดุให้คน 
ที่มีปัญหาสุขภาพมีอาการดีขึ้น”

พ่ีหมวย - ลดัดา จงึเจรญิพูน 
จิตอาสานวดกดจุดสะท้อนเท้า

“โครงการนีด้�าเนนิการมาถึง 4 ปีแล้ว 
ส่ิงที่เราเห็นชัดเจนคือมีจิตอาสา 
เกิดในชมุชน คนในชมุชนสามารถน�า 
ศาสตร์การนวดนี้มาใช้ในการดูแล 
ตัวเองได ้ ลดการพึ่งยา ท�าให ้ 
คนมีคุณภาพชีวิตดีข้ึน ทั้งในแง่
สุขภาพและการสร้างรายได้ของ
ครอบครัว มีการแบ่งปันถ่ายทอด
องค์ความรู ้ด ้านการนวดฝ่าเท้า 
ที่ตัวเองมีสู่สังคมโดยรอบไม่ว่าจะ
เป็นโรงเรยีน เยาวชนจติอาสา ท�าให้
มพีนัธมิตรในการดูแลสังคมร่วมกัน 
มตัีวเลือกในการดูแลสุขภาพตัวเอง
มากขึ้น”

คุณปาณฑรา สุธีระวงศา
ผู้จัดการชุมชนสัมพันธ์ 

เอสซีจี เคมิคอลส์

นวดกดจุดสะท้อนเท้า
ลดยา 
    ลดโรค

จากปัญหาสุขภาพของคนในมาบตาพุด	 พบว่า	 
มีอาการเจ็บป่วยจากภาวะสุขภาพที่เกิดจากโรค	 NCDs	 
ไม่ว่าจะเป็นโรคเบาหวาน	 ความดันโลหิต	 ซ่ึงเป็นปัญหา 
สุขภาพในพื้นที่และมีอัตราความรุนแรงเพิ่มข้ึน	 ดังนั้น 

เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 จึงจัดอบรมความรู้ในการนวด 

กดจุดสะท้อนเท้า	 เพื่อใช้ในการดูแลสุขภาพและลด 

การใช้ยารักษาโรคตนเองและคนในครอบครัว	 โดยได้รับ 

เกียรติจากอาจารย์ธนัท	 ดลอัมพรพิศุทธ์ิ	 ประธานชมรม
นวัตกรรมการแพทยท์างเลอืกเปน็วิทยากร	อบรมให้ความรู้ 
กับผู้ที่สนใจในการนำาศาสตร์นี้ไปดูแลตนเองและคน 

ในครอบครัว	 โดยหลังการอบรม	 ได้เกิดกลุ่มจิตอาสา 
หมุนเวียนไปให้บริการเพื่อเป็นการเยียวยาและบำาบัด 

แก่กลุ่มผู้ป่วยโรคความดันและเบาหวานเป็นประจำา	 
โดยไม่คิดมูลค่า	 อันเป็นความร่วมมือของภาคประชาชน 

ที่มีส่วนร่วมดูแลสุขภาพของคนในชุมชน	 ร่วมกับภาครัฐ	 
ดูแลสุขภาพผู้ป่วยในคลินิกโรค	NCDs	 ของหน่วยบริการ 
สาธารณสขุในเขตเทศบาลเมอืงมาบตาพดุ	4	หน่วยบริการ	
และชมรมผู้สูงอายุ	3	แห่ง

และต่อยอดกลายเป็นวิทยากรท้องถ่ิน	 บรรยายตาม
หน่วยงานต่าง	 ๆ	 อาทิ	 วิทยากรกดจุดหยุดบุหร่ี	 ให้แก่
นกัเรียนปีละกว่า	800	คน	วิทยากรกดจุดลดโรคกว่า	10	แห่ง 
และจากการติดตามโครงการพบว่า	 ศาสตร์นวดกดจุด
สะท้อนเท้าช่วยบรรเทาอาการ	ลดการเกิดโรค	ลดการใช้ยา 
ในชุมชน	 รวมถึงมีผลวิจัยว่าศาสตร์นี้ลด/เลิกบุหร่ีได้	
สามารถนำาไปปรับใช้ดูแลสุขภาพตนเองได้	 โดยไม่ต้อง
ลงทุนจัดหาอุปกรณ์มาช่วยมากนัก
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“มอียูค่รัง้หนึง่หมอมอีาการวงิเวยีน 
ศีรษะ อาการหนักจนต้องนอน 
โรงพยาบาล ฉีดยาแก้วิงเวียน
ศีรษะก็ไม่ดีข้ึน เลยขอให้พีจ่ติอาสา 
ของโรงพยาบาลมานวดกดจุด
สะท้อนฝ่าเท้าให้ หลังจากนวด 
แค่ครัง้เดียวอาการก็ดีข้ึนอย่างเหน็ 
ได้ชดั ลุกนัง่ได้เลย สามารถกลับมา
ท�างานได้ตามปกติ ท�าให้อยากจะ 
น�าศาสตร์การนวดนี ้มาเป็นส่วนหนึง่ 
ในการรักษา ตัวหมอเองหลังจาก 
ได้นวดและฝึกนวดตัวเองไปด้วย  
ไม่ต้องพึ่งพายาแก้วิงเวียนศีรษะ 
อีกเลย”

แพทย์หญงิฐานจิ ศรสีวุลกัษณ์ 
อายุรแพทย์ โรงพยาบาล

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี ระยอง

“ตอนนั้นผมเป็นไตวายเฉียบพลัน  
ตอนแรกก็ไม่เชื่อเลยว่านวดกดจุด 
จะท�าให้ไตผมดีขึ้น เพราะคุณหมอ 
บอกว่าครั้งหน้าผมต้องฟอกไต
แล้วนะ แฟนผมซึ่งเป็นจิตอาสา 
ก็พยายามน�าความรู้ที่ได้มานวดให้  
ช่วงแรกผมก็ไม่อยากนวดเพราะ
มันเจ็บมาก จนเขาจับนวดเรื่อย ๆ  
ต่อเนื่อง 3 - 4 เดือน พร้อมกับ 
ควบคุมอาหาร กลับไปตรวจเลือด 
ที่โรงพยาบาล ผลการตรวจก็ดีข้ึน 
เรื่อย ๆ จนทุกวันนี้ไม่ต้องฟอกไต 
และสามารถอยู่ได้เหมือนคนปกติ 
เหมอืนชบุชวีติข้ึนมาใหมเ่ลยครบั”

พ่ีป๊อก - วนิยั ต่ายกระทกึ
ผู้ป่วยโรคไตที่เข้ารับบริการ

นวดกดจุดสะท้อนเท้า

“ครั้ งแรกที่ สนใจเข ้ ามาเรียน
การนวดกดจุด เพราะอยากเอา 
ความรู ้ไปนวดคนที่บ ้านซึ่งป่วย
เป็นโรคไต ซึ่งพอเอากลับไปนวด
จริง ๆ สักหนึ่งเดือน ปรากฏว่า 
ได้ผลดี เพราะคนทีบ้่านอาการดีข้ึน 
ไม่ต้องฟอกไต หลังจากนั้นเลยไป
เป็นจติอาสานวดตามศูนย์บรกิาร”

พี่หนิง - อรุณี ต่ายกระทึก 
จิตอาสานวดกดจุดสะท้อนเท้า

1.		 ลดการใช้ยา	 การรักษาโรค	 ลดโรค	 NCDs	 ในชุมชน	 ช่วยลด 

งบประมาณรฐัได้ถงึ	9,700	บาทต่อหวั	(ข้อมลูอ้างองิจากเวบ็ไซต์		
thaihealth)

2.		 ประหยดัค่าใช้จ่ายในการรกัษาโรคเบาหวานคนละกว่าร้อยละ	70	 
(ข้อมลูอ้างองิจากคณะสาธารณสขุศาสตร์	มหาวทิยาลยัมหดิล)

3.		 จิตอาสามีรายได ้ เพิ่มขึ้นและมีโอกาสทางอาชีพเพิ่มขึ้น	 
เฉลี่ยวันละ	400	-	600	บาท

1.	 เกิดสังคมแห่งการดูแลกัน	
  “ชุมชนดูแลชุมชน”:	 กลุ่มจิตอาสาชุมชนลงพื้นที ่

ดูแลสุขภาพผู้ป่วยในคลินิกโรค	 NCDs	 ของศูนย์
บริการสุขภาพชุมชนสัปดาห์ละ	 4	 ศูนย์	 ดูแล 

ผู้สูงอายุในชุมชน	 “ชุมชนดูแลสุขภาพพนักงาน”:  

กลุ่มจิตอาสาชุมชน	 ร่วมดูแลสุขภาพพนักงานท่ีมี
ปัญหาออฟฟิศซินโดรม

2.		กลุ่มวิทยากรท้องถิ่นให้ความรู้ศาสตร์กดจุด	 
แก่โรงเรียนต่าง	ๆ	สัปดาห์ละ	3	โรง

3.	 เยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์	ด้วยการให ้

บริการจิตอาสาช่วงปิดภาคเรียน
4.	 ลดปริมาณการสูบบุหรี่ในเยาวชน

ประดิษฐ์นวัตกรรมจากวัสดุเหลือใช้ในชุมชน	“ลูกตาล  
ลดโรค”	 จากการให้ความรู้ศาสตร์กดจุดสะท้อนเท้า
ของกลุ่มจิตอาสาให้แก่ชุมชนเกาะกก	 ซึ่งเป็นแหล่ง 
ทีม่ลีกูตาลทีเ่หลอืจากการทำาขนมมาปรบัเป็นนวตักรรม
ไว้ใช้ในผู้ป่วยที่สาธารณสุขเกาะกก	 รวมถึงพัฒนาเป็น
นวัตกรรมที่ใช้ในครัวเรือนอีกด้วย

 ประโยชน์ที่ได้รับ
 จากการท�าโครงการฯ

ด้านเศรษฐกิจ

ด้านสังคม

ด้านสิ่งแวดล้อม
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เอสซีจี เคมิคอลส์ 
สืบสานประเพณีทอดกฐินสามัคคี 
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เอสซีจี เคมิคอลส์ 
สืบสานประเพณีทอดกฐินสามัคคี 

วันที่	 14	 ตุลาคม	 ที่ผ่านมา	 เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 เป็นเจ้าภาพร่วม 

ในงานทอดกฐินสามัคคี	 ประจำาปี	 2560	ณ	 วัดเขาไผ่	 จังหวัดระยอง	 
โดยมีคุณชลณัฐ	ญาณารณพ	กรรมการผู้จัดการใหญ่	เอสซีจี	เคมิคอลส์	 
เป็นประธานในพิธี	 และร่วมขบวนแห่องค์กฐินรอบพระอุโบสถ	 พร้อม
พนกังานและชุมชน	โดยสรุปยอดรวมกฐินจากพนกังานเอสซีจี		เคมคิอลส์	 
และชุมชนในมาบตาพุด	 เป็นจำานวนเงิน	 1,325,999	 บาท	 โดยในช่วง 
ก่อนวันงานกฐิน	 เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 ได้นำาพนักงานจิตอาสาร่วมกัน 

พฒันาวัดและทำาความสะอาดห้องนำา้	ในบริเวณพืน้ทีจั่ดงาน	พร้อมช่วยกัน 

ตกแต่งสถานที่เพื่อเตรียมความพร้อมในวันงาน	 โดยมีพิธีต้ังองค์กฐิน 

และเจริญพุทธมนต์	ฉลององค์กฐิน	นอกจากนี้	 ยังได้ร่วมงานทอดกฐิน 

สามคัคีและออกซุ้มอาหารตามวัดต่าง	ๆ 	ในเขตเทศบาลเมอืงมาบตาพดุ	
จังหวัดระยอง	เพื่อร่วมสืบสานประเพณีและทำานุบำารุงพระพุทธศาสนา	

พร้อมห่วงใยด้านความปลอดภัยให้ชุมชน ณ วัดเขาไผ่
เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 ยังใส่ใจในเร่ืองความปลอดภัยของชุมชน	 

ด้วยการซ่อมแซมสายล่อฟ้าในบริเวณวัดเขาไผ่	ทีช่ำารุดเสยีหาย	โดยเร่ิมต้น 

จากในวันงานทอดกฐินสามัคคี	 ผู้บริหารเอสซีจี	 เคมิคอลส์	 คุณสมชาย	 
หวังวัฒนาพาณิช	Senior	Vice	President	ได้สังเกตพบว่า	สายล่อฟ้า 
บนหลังคาและผนังด้านนอกพระอุโบสถวัดมีการชำารุดเสียหาย	 และ 
อาจมีความเสี่ยงอันตรายถึงชีวิตเมื่อเกิดฟ้าผ่าที่หลังคาโบสถ์	 จึงได้นำา 
พนกังานไปทำาการปรับปรุงซ่อมแซมให้ได้มาตรฐานและมคีวามปลอดภัย	 
จนแล้วเสร็จ	 ด้วยความร่วมไม้ร่วมมือของพนักงานเอสซีจี	 เคมิคอลส์	 
กรรมการวัดและชุมชนเขาไผ่	 และชุมชนสำานักกะบาก	 ตามอุดมการณ์ 

ถือมั่นในความรับผิดชอบต่อสังคม
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เอสซีจี เคมิคอลส์ ให้คว�มสำ�คัญกับเรื่องของคว�มปลอดภัยสูงสุด เร�นำ�ระบบก�รบริห�รจัดก�ร
และนโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัยไปใช้ในทุกโรงง�น และมีก�รรณรงค์เพื่อสร้�งวัฒนธรรมคว�มปลอดภัย 

ภ�ยในองค์กรที่เรียกว่� “The Lifesaver” ผู้พิทักษ์ชีวิต ทุกคนช่วยดูแลซึ่งกันและกัน
เป็นเหมือนผู้พิทักษ์ชีวิตให้คนอื่น ทำ�ให้ทุกคนเดินท�งกลับบ้�นอย่�งปลอดภัยทุกวัน 

เพื่อสร้�งเอสซีจี เคมิคอลส์ ให้เป็นสังคมแห่งคว�มปลอดภัยอย่�งแท้จริง

เมื่อโรงงานปลอดภัย	ชีวิตพนักงานปลอดภัย	สิ่งที่บริษัทฯ	มองต่อไป	คือ	ชุมชนปลอดภัย	เพราะชุมชนก็เปรียบเสมือนคนใน
ครอบครัวเดียวกับเรา	ในปีทีผ่่านมา	เอสซีจี	เคมคิอลส์	ได้ขยายผลโครงการ	“The Lifesaver” ผูพ้ทิกัษ์ชีวิต	ไปยงัชุมชนรอบโรงงาน	 
โดยนำาร่องทีห่มูบ้่านทวิลปิ	ชุมชนเนนิพยอม	จังหวัดระยอง	ด้วยการมุง่เน้นการส่งเสริมพฤติกรรมความปลอดภัย	7	มาตรการ	ได้แก่

เพื่อป้องกันและลดความสูญเสียจากอุบัติเหตุ	 และร่วมกันสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน	 ปลูกจิตสำานึก 

รักความปลอดภัยให้กับชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมแบบยั่งยืน

5. ไม่ขับรถเร็ว
เกินกว่ากฎหมายก�าหนด 

6. พกใบขับข่ี 7. ไม่ขับรถย้อนศร

1. ดื่มไม่ขับ 2. ไม่ใช้มือถือขณะขับข่ี 3. สวมหมวกกันน็อก 4. คาดเข็มขัดนิรภัย

ชุมชนปลอดภัย
เป็น	The	Lifesaver	ทุกวัน
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ปี 2560

•	 มีการจัดประชุมร่วมกับชุมชนเพื่อติดตามความคืบหน้าในการดำาเนิน
โครงการทุกเดือน

•	 มีการเผยแพร่ส่ือประชาสัมพันธ์เพื่อรณรงค์ความปลอดภัยบน 

ท้องถนน	 ในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด	 บ้านฉาง	 และอำาเภอเมือง	 
ระยอง	เช่น	ป้ายประชาสัมพันธ์	สปอตวิทยุ	รถแห่	เฟซบุ๊ก	CSR	SCG	
Chemicals	เป็นต้น

•	 มีการลงพื้นที่ เพื่อรณรงค์	 รวมถึงเก็บสถิติพฤติกรรมการสวม
หมวกกันน็อกและคาดเข็มขัดนิรภัยหลังจากการดำาเนินโครงการ	 
โดยมีแผนในการลงพื้นที่จำานวน	4	ครั้ง	(เดือนละ	1	ครั้ง)

•	 มีการอบรมสร้างจิตสำานึกการขับขี่อย่าง
ปลอดภัย	 3	 รุ่น	 ให้กับสมาชิกหมู่บ้านทิวลิป
ทัง้หมด	288	คน	โดยมเีป้าหมายคอื	ทกุหลงัคา
เรือนต้องเข้าอบรมอย่างน้อย	1	คน

•	 มอบหมวกกันน็อกให้หลังคาเรือนละ	 2	 ใบ	 
(เด็ก	1	ใบ	และผู้ใหญ่	1	ใบ)

เปิดตัวโครงการ	“ชุมชนปลอดภัย เป็น The Lifesaver ทุกวัน” เพื่อส่งเสริมมาตรการองค์กร 
ในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของจังหวัดระยอง	 รวมทั้งสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัย
ภายในชุมชน	นำาร่องทีห่มูบ้่านทวิลิป	ชุมชนเนนิพยอม	จงัหวัดระยอง	เพือ่เป็นชุมชนปลอดภัยต้นแบบ

สำารวจจดุเสีย่งถนนรอบชุมชนเนนิพยอม	ร่วมกับสำานกังาน
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดระยอง	 และ 
คณะกรรมการชุมชนเนินพยอม	 พบ	 9	 จุดเสี่ยงที่ต้อง
ดำาเนินการแก้ไข

หลังจากการด�าเนินโครงการพบว่า
อัตราการใส่หมวกกันน็อก

จากเดิม 10% เพิ่มเป็น 54%

การคาดเข็มขัดนิรภัย
จาก 10% เพิ่มเป็น 75%

เอสซจี	ีเคมคิอลส์	และจงัหวัดระยอง	
ลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมอื
มาตรการองค์กรในการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนนจังหวัดระยอง	

พ.ค.

ก.ค.

ส.ค.

ต.ค. - ธ.ค.

ทุกเดือน
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ผู้พิทักษ์ชีวิต 
ผู้พิทักษ์ทะเล

ผู้ไม่ลังเลที่จะช่วย

ว�รส�รเพื่อนฉบับนี้ ขอนำ�เสนอเรื่องร�วของ 
คุณอนุชิต บ�ารุง หรือคุณอุ๋ย พนักง�นควบคุม
คุณภ�พผลิตภัณฑ์ บริษัท แกรนด์ สย�ม  
คอมโพสิต จำ�กัด (GSC) ที่ไดช้่วยชีวิตเด็กจมน�้า  
ซึ่งก�รพิทักษ์ชีวิตในครั้งนี้ ยังทำ�ให้เร�ได้รู้จัก 
อีกแง่มุมดี ๆ ของ     คนนี้ด้วย

 
ณ หาดแหลมสน อ�าเภอแกลง จังหวัดระยอง 

คุณอุ ๋ยเดินทางออกจากบ้านในช่วงวันหยุดพร้อม
ครอบครัวและเพือ่น	ๆ 	เพือ่ไปเก็บขยะตามชายหาดเหมอืน
ที่ทำาเป็นประจำา	 จุดเร่ิมต้นของการเก็บขยะเกิดข้ึนจาก 

ความห่วงใยคนในครอบครัวจะได้รับอนัตรายจากเศษขยะ
ต่าง	ๆ	เมื่อมาพักผ่อนที่ชายหาด	ต่อมาเมื่อมีกลุ่มเพื่อน	ๆ	
มาช่วยกันมากข้ึน	 จึงขยายไปสู่การทำากิจกรรมเพื่อสังคม	
เป็นผู้พิทักษ์ทะเลให้ทุกคนปลอดภัย

9 กรกฎาคม 2560

การช่วยเหลือ เราอาจไม่จ�าเป็น
ต้องท�าเรื่องยิ่งใหญ่ถึงขั้นช่วยชีวิต 

เราสามารถท�าในสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่เราถนัดได้ 
เช่น การช่วยกันตักเตือนในเรื่องความปลอดภัย 

หรือแม้แต่การเก็บขยะก็สามารถท�าให้เกิด
ความปลอดภัยต่อผู้อื่น

และคืนความสวยงามให้แก่ธรรมชาติได้

อนุชิต บ�ารุง
พนักงานควบคุมคุณภาพ - ผลิตภัณฑ์ 

บริษัท แกรนด์ สยาม คอมโพสิต จ�ากัด (GSC)

“

”
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A = AIRWAY 
เปิดทางเดินหายใจ

การช่วยชีวิตข้ันพื้นฐาน (CPR)
ส�าหรับผู้ป่วยจมน�้า

ชวนไปพบกับอีกหลายเรื่องราวความปลอดภัยใน https://www.facebook.com/TheLifesaver/

ดูวิดีโอสาธิต
ได้ที่นี่

*	 ผู้ป่วยจมนำ้าหัวใจหยุดเต้นเนื่องจากขาดออกซิเจนเมื่ออยู่ใต้นำ้า	 ควรให้ออกซิเจนโดยการเป่าผ่าน	 Barrier	 Device	 แต่ในกรณีที่ไม่มี 
อปุกรณ์ในการช่วยหายใจ	ให้ผู้ช่วยเหลือเป็นคนกดหน้าอก	แล้วให้ญาติของผู้ป่วยเป็นคนเป่าปากแทน	จะทำาให้การทำา	CPR	นัน้สมบูรณ์	 
ผู้ป่วยได้รับการช่วยเหลือที่ถูกต้อง	ส่งผลให้เกิดโอกาสรอดที่มากขึ้น

เพราะชีวิตคือสิ่งสวยงาม 
มาช่วยดูแลชีวิตกันและกัน

ขณะที่กำาลังเก็บขยะ	 คุณอุ๋ยและเพื่อน	 ๆ	 ได้ยิน
เสียงร้องขอความช่วยเหลือว่ามีเด็กจมนำ้า	จึงได้รีบไป 

ทีเ่กิดเหตุ	พร้อมเข้าไปช่วยเหลอือย่างไม่รีรอ	ด้วยการทำา	 
CPR	ให้กับเด็กหญิงโดยใช้ความรู้ทีไ่ด้รับจากการอบรม 

ปฐมพยาบาลเบือ้งต้นทีบ่ริษัทฯ	จัดข้ึนให้	จนสามารถ
ช่วยชีวิตเด็กหญิงให้ปลอดภัย	กลบัมาอยูกั่บครอบครัว
ได้อีกครั้ง

หากเพื่อน	 ๆ	 มีโอกาสช่วยเหลือชีวิตผู้อื่น	 เมื่อ 

ประเมนิสถานการณ์ว่าปลอดภัยและมัน่ใจว่าเรามคีวามรู้	 
ความสามารถในการช่วย	ก็อย่าลังเลที่จะช่วยกัน

1. ตรวจดูคว�มปลอดภัยก่อนเข้�ไปช่วยเหลือ
2. ใช้เทคนิค 3Cs 

• Check เช็กว่�ผู้ป่วยรู้สึกตัวหรือไม ่
• Call เรียกขอคว�มช่วยเหลือ 
• Care ช่วยชีวิตผู้ป่วยโดยก�รทำ� CPR

ทำ� CPR โดยใช้ขั้นตอน A B C
A	=	Airway	เปิดทางเดินหายใจ
B	=	Breathing	เป่าปาก
C	=	Circulation	ปั๊มหัวใจ

C = CIRCULATION
กดตรงกลางหน้าอก	วางส้นมือ	แขนเหยียดตรง	กดลึกอย่างน้อย	2	นิ้ว	หรือ	
5	-	6	ซม.	นับ	1	-	30	เมือ่ครบให้ทำาการเป่าต่อ	และกดหน้าอก	ทำาสลับกันไป 

จนครบ	 5	 รอบ	 และตรวจดูชีพจรของผู้ป่วย	 หากยังไม่มาให้เปล่ียนคน 

ในการทำา	CPR	เพราะเมื่อครบ	5	รอบแล้ว	หากยังเป็นคนเดิมประสิทธิภาพ
ของการทำา	CPR	จะลดลง

B = BREATHING 
ใช้	Barrier	Device	ครอบให้สนิท	
สูดหายใจเต็มที่เป่าลงไป	จากนั้น
นับ	1	2	3	4	5	6	และเป่าอีกครั้ง
เป็นครั้งที่สอง

เด็กหญิงที่ได้รับกำรช่วยเหลือจำกคุณอุ๋ย
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ประคอง เกิดมงคล
ประธานกลุ่มแม่บ้านชุมชนมาบชลูด

ผลิตภัณฑ์จำกผ้ำ
MC Map Chalut ชุมชนมาบชลูด
จ�กแนวคิดที่อย�กเห็นสม�ชิก 
ในชุมชนอยู่ดี กินดี มีร�ยได้เพิ่ม 
จึงเป็นที่ม�ของก�รรวมตัวกัน 
ของกลุ่มแม่บ้�นชุมชนม�บชลูด 
ที่มีฝืมือในก�รเย็บผ้�ในปี 2557 
โดยเริ่มง�นแรกด้วยก�รรับเย็บ
เสื้อผ้�ให้กับโรงเรียนในพื้นที่ 

ในช่วงปีแรกแม้ว่าทางกลุ่มฯ	 จะรับงานอย่างต่อเนื่องมาประมาณ	 1	 ปี	 
แต่ก็ประสบปัญหายอดรายรับไม่สงูมากนกั	จึงปรึกษากันว่าจะทำาอย่างไรเพือ่ให้ 

สมาชิกในกลุ่มมีรายได้เพิ่มข้ึนจากเดิม	 พี่ประคอง	 ในฐานะหัวหน้ากลุ ่มฯ	 
จึงได้เชิญวิทยากรมาสอนการตัดเย็บและออกแบบกระเป๋าผ้าเพื่อให้ผลิตภัณฑ ์

เป็นที่น่าสนใจของลูกค้า	 โดยได้รับงบประมาณจากกองทุนสนับสนุนชุมชน 

รอบโรงไฟฟ้าในการจัดซื้อจักรเพื่อนำาใช้งานภายในกลุ่ม	
สมาชิกกลุ่มฯ	 ทุกคนจะมีฝีมือทางด้านการตัดเย็บอยู่แล้ว	 มีทั้งคน 

ทีท่ำางานประจำาและแมบ่า้นทีใ่ช้เวลาว่างระหว่างอยูบ่า้นมาตัดเยบ็หารายได้เพิม่	 
โดยทุกวันเสาร์-อาทิตย์	ทุกคนจะมารวมตัวกันที่กลุ่มฯ	เพื่อเย็บกระเป๋าด้วยกัน	 
เป็นช่วงเวลาที่ทุกคนได้แลกเปลี่ยนไอเดียและสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
สมาชิกกลุ่มฯ	 ด้วย	สำาหรับรูปแบบต่าง	ๆ	ของกระเป๋าเกิดจากการประยุกต์ใช้
ความรู้ที่ได้จากการอบรม	 และเกิดจากความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่มฯ	 
ในการหาความรู้จากอนิเทอร์เนต็และพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของตนเองเพิม่เติม	

ที่ผ่านมา	 สินค้าของกลุ่มฯ	 ที่รับตัดเย็บตามออเดอร์ลูกค้าราคาต้ังแต่	 
25	บาท	ถึง	250	บาท	มทีัง้กระเปา๋ใบเลก็	ไปจนถึงกระเปา๋ผา้ใบใหญ่และกระเปา๋ 

เปส้ะพายหลงั	สว่นใหญ่จะสัง่เปน็ของชำาร่วยสำาหรับงานแต่งงาน	 
งานบวช	 ทางกลุ่มฯ	 เคยรับออเดอร์มากที่สุดจำานวน	 

1,300	ใบ	เรียกว่า	เยบ็กันมอืเปน็ระวิงกันเลยทเีดียว	 
ลกูค้าของกลุม่ฯ	จะมาจากการบอกต่อกันเพราะ 
ความประทับใจในคุณภาพและรูปแบบของ 
กระเป๋าที่ประณีตสวยงามไม่เหมือนใคร	

ท่านใดที่สนใจอุดหนุนผลิตภัณฑ์  

เพื่อช่วยเพิ่มรายได้ให้กับชุมชน	 ติดต่อ
ได้ที่ ศูนย์จำาหน่ายผลิตภัณฑ์จากผ้า	 
MC	 Map	 Chalut	 ถนนมาบชลูด	 
ตำาบลห้วยโปง่	อำาเภอเมอืงระยอง	จังหวัด
ระยอง	หรือติดต่อ	คุณประคอง	เกิดมงคล	 
โทรศัพท์	08	1649	1089
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มาร่วมอุดหนุน ผลิตภัณฑ์ชุมชน
    เป็นของฝาก ส่งความสุขในทุกเทศกาล

Rice Me ผลิตภัณฑ์ข้าวไรซ์เบอร์รี่
สแน็คบาร์ผสมผลไม้
สนใจติดต่อ	คุณสำาราญ	ทิพย์บรรพต	
วิสาหกิจชุมชนส่งเสริมอาชีพ
ชุมชนเกาะกก	
โทร.	08	1615	8766

จักสานกระจูดชากพงษ์
กลุ่มจักสานกระจูด
บ้านมาบเหลาชะโอน
สนใจติดต่อ	คุณมนตรี	ยิ้มเยื้อน	
ประธานกลุ่มจักสานกระจูด
มาบเหลาชะโอน
โทร.	08	6045	3938

ขนมเปี๊ยะแปดเซียน 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านทิวลิป 
ราคาเร่ิมต้น	35	บาท	กล่องละ	4	ช้ิน	
มี	8	ไส้	ได้แก่	ถั่ว	ถั่วไข่เค็ม	ฟัก	
หมูแดง	ไก่	เผือก	ฝอยทอง	 
และถั่วผสมฟัก
โทร.	08	0564	5943,	08	9406	8008

ผลิตภัณฑ์จักสาน
ชุมชนเจริญพัฒนา
สนใจติดต่อ	คุณนำ้าเงิน	ยอดสร้อย	
ประธานกลุ่มแม่บ้านชุมชน
เจริญพัฒนา	จักสานเส้นพลาสติก
โทร.	08	9085	3814

สละลอยแก้ว วิสาหกิจชุมชน
สองสลึง
สนใจติดต่อ	ผู้ใหญ่หมวย
โทร.	08	4946	8221,	08	9542	3939

น�้าพริกสามแฝด ชุมชนส�านักท้อน
สนใจติดต่อ	คุณจ๋า	 
จิตรัตน์	นิลกมลวิลาศ
โทร.	09	6861	5150

ผ้ามัดย้อมแตนบาติก 
ชุมชนวัดบ้านฉาง
สนใจติดต่อ	คุณแตน	ไพลิน	โด่งดัง
โทร.	08	6140	6699

น�้าพริกเผา 3 รส บ้านเพชร
กลุม่วิสาหกจิชมุชนหวัน�า้ตกพฒันา
สนใจตดิต่อ	คณุเล็ก	เสาวลี	ไตรลักษณ์	
โทร.	08	9542	1656

Luffala ผลิตภัณฑ์ความงาม
ที่ผลิตจากสารสกัดธรรมชาติ 
ชุมชนหนองแฟบ
สนใจติดต่อ	คุณแอ๋ว	สนิทวาจา
โทร.	08	5276	0379

Mesook ไม้กฤษณาหอมมีสุข 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตร
ผลิตไม้กฤษณา
สนใจติดต่อ	คุณแมว	พิกุล	กิตติพล
โทร.	08	1889	0331

กระเป๋าผ้าปณิดา
ชุมชนมาบข่า-ส�านักอ้ายงอน
สนใจติดต่อ	คุณนงเยาว์	แซ่จึง		
โทร.	08	6337	2425	
Line	ID:	yao_7654

“ตุ้ยนุ้ย” กล้วยหอมแผ่น 
วิสาหกิจชุมชนแปรรูป
กล้วยชุมชนมาบชลูด  
สนใจติดต่อ	คุณจิรสุดา	สุขเจริญ	
โทร.	08	6710	7011

ไข่เค็ม “ป้าตุ่ม” ชุมชนบ้านบน
สนใจตดิต่อ	คณุตุม่	จันทร์เพ็ญ	นาคนชุ	 
โทร.	08	1715	6102

ทุเรียนทอด-กะปิ-น�้าปลา 
ชุมชนเนินฆ้อ
สนใจติดต่อ	คุณเอ	สุพรรณี	สันรัตน์	
โทร.	09	2584	6731

หมูเส้น กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร
หนองคล้าสามัคคี
สนใจติดต่อ	โทร.	08	2479	5007,
09	0381	7629

ผลไม้แปรรูปคุณภาพ 
ชุมชนบ้านพลง 
สนใจติดต่อ	คุณเจี๊ยบ	
วราภรณ์	สุขชัยศรี	
โทร.	08	9938	7393
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หลังจากการอบรม	“Food Safety จากอ่าวสู่อิ่ม การเฝ้าระวังการบริโภคอาหารทะเล สะอาด ปลอดภัย ปราศจากสารปนเปื้อน”  

ซึ่งมีกลุ่มผู้ประกอบการร้านค้าอาหารทะเลกว่า	20	ร้าน	และ	7	กลุ่มประมงพื้นบ้านในจังหวัดระยอง	เข้าร่วมการอบรมเพื่อสร้างมาตรฐาน
อาหารทะเลปลอดภัยและส่งมอบอาหารทะเลที่สดและสะอาดให้กับผู้บริโภค	 มีการติดตามและตรวจเยี่ยมกลุ่มผู้เข้าอบรม	 พร้อมให้ 
คำาแนะนำาและประเมินผลในด้านต่าง	 ๆ	 เช่น	 การนำาวัตถุดิบอาหารทะเลสดไปทดสอบในห้องปฏิบัติการทางอาหาร	 ซ่ึงผลการทดสอบ 

ผ่านเกณฑ์มาตรฐานทกุร้าน	ฉบบันีเ้ป็นการแนะนำาผูป้ระกอบการทีโ่ดดเด่นให้ทกุคนรู้จัก	เผือ่ใครอยากแวะไปหาซ้ือหรือรับประทานอาหารทะเล 

ที่ได้มาตรฐานอาหารทะเลปลอดภัยแบบมั่นใจไร้กังวล
เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 ยังได้ให้ความรู้ในเร่ืองการใช้สื่อออนไลน์ทั้งเฟซบุ๊กและไลน์	 เพื่อส่งเสริมการขาย	 ขยายฐานลูกค้า	 เพิ่มช่องทาง 

ในการประชาสมัพนัธ์ร้านค้า	และเกิดช่องทางการขายใหม่	ๆ 	ทีล่กูค้าสามารถติดต่อกับกลุม่ประมงและผูป้ระกอบการร้านอาหารทะเลได้โดยตรง	 
ซึ่งสมาชิกหลายคนนำาไปใช้และได้ผลตอบรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี

หลงัเข้าร่วมโครงการฯ	ทางร้านเปลีย่นแปลงการจดัเก็บวัตถดุบิ
และอุปกรณ์อย่างเป็นสัดส่วน	 และใส่ใจในการดูวันหมดอายุของ
วัตถุดิบ	 นำาความรู้มาถ่ายทอดให้กับพนักงานทั้งเรื่องการบริการ
ต้อนรบัลกูค้า	การดแูลความสะอาด	เปลีย่นผ้ากันเป้ือนหลากสมีาใช้
เป็นสีเดียวกันทั้งร้าน	เพื่อความสวยงาม	เป็นระเบียบ	สะอาด	และ
มีการสุ่มตรวจความสะอาดของคนในร้านอย่างสมำ่าเสมอ

“ลกูคา้ทกุคนเป็นเหมอืนคนในครอบครวั เป็นพอ่แมพ่ีน่อ้งของเรา 
จงึอยากใหล้กูคา้ไดกิ้นอาหารด ีๆ ”	พีวิ่มลกลา่ว	ก่อนแนะนำาเมนเูดด็	 
ปลากะพงสองใจ	 เมนูสุดคุ้มที่ได้ทั้งปลากะพงทอดราดนำ้าปลา 
และปลากะพงผัดฉ่าในจานเดียว	 ใครแวะไปอย่าลืมบอกว่ามาจาก 

วารสารเพื่อน	เอสซีจี	เคมิคอลส์	จะได้รับส่วนลด	10%	ทันที

สินค้าแนะนำาคือ	 เคยทอด	 นำ้าจิ้มโบราณ	 เคยแห้ง	 และกะปิ	 
จดุเด่นอยูท่ีค่วามสะอาด	ปลอดภัย	คณุภาพด	ีไม่ใส่ส	ีไม่ใส่สารกันบูด	 
นำา้มนัทีใ่ช้ทอดก็เปลีย่นทกุวัน	แล้วยงัใช้กระทงใบตองแทนโฟม	ราคา
ก็ย่อมเยาเพียงแผ่นละ	10	บาทเท่านั้น	

ป้าอั้งพูดถึงหัวใจสำาคัญในการค้าขายว่า	 “ต้องซื่อสัตย์  
ไม่เอาเปรยีบลูกค้า ไม่เอาก�าไรเยอะ และลูกค้าต้องมัน่ใจได้ว่า สะอาด 
ปลอดภัย และอร่อย การไปอบรมท�าให้เราได้ความรู้มากขึ้นเรื่อง 
ความสะอาดในการเตรยีมอปุกรณ์และดแูลตวัเอง เช่น เวลาประกอบ 
อาหารต้องใส่หมวก ใส่ผ้ากันเป้ือนให้เรยีบร้อย  
แถมได้เทคนิคในการเรียกลูกค้าด้วย”

“อ่าวสู่อ่ิม”
ใส่ใจคุณภาพอาหาร สร้างธุรกิจเติบโตอย่างย่ังยืน

เจ๊มาลี ซีฟู๊ด
ริมห�ดสุช�ด� ม�บต�พุด จังหวัดระยอง
โทร. 08 1563 7364, 08 6828 4348 
เปิดร้�นทุกวัน เวล� 09.00 - 21.30 น.

ป้าอั้ง เคยทอด น�้าจ้ิมโบราณ
ตำ�บลป�กนำ้�ประแสร์ อำ�เภอแกลง จังหวัดระยอง
โทร. 08 1808 9796, 0 3866 1130 
เปิดร้�นทุกวนัเส�ร์ - อ�ทิตย์ ในโครงก�รถนนคนเดินประแสร์ 
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ความปลอดภัยได้มาตรฐานของวัตถุดิบอาหารทะเลสด 

ความสะอาดและความใส่ใจในการบริการเป็นหัวใจสำาคัญทีท่ำาให้
อาหารมีคุณภาพ	ลูกค้าเกิดความเช่ือมั่น	เกิดเป็นผลกำาไรที่ส่งผล
ให้ธุรกิจเติบโตอย่างยั่งยืน

นอกจากกลุ่มร้านค้าอาหารทะเลที่เข้าร่วมโครงการแล้ว  
ขอแนะน�าอีก 2 กลุ่มประมงพ้ืนบ้านที่เป็นแหล่งต้นน�้าส�าหรับ
อาหารทะเลสด ๆ  วตัถดุบิทีน่�ามาปรุงอาหารทะเลจานโปรดของ
ใครหลาย ๆ คน

หัวใจสำาคัญของร้านคือ	 อาหารต้องสะอาด	 สด	 ใหม่	 วัตถุดิบ 

มีคุณภาพ	โดยเฉพาะอาหารทะเลที่มาจากประมงพื้นบ้าน	ส่วนผัก
ก็มีเจ้าประจำาในตลาดที่มั่นใจในคุณภาพได้	หลังเข้าร่วมโครงการฯ	
ได้นำาเทคนิคมาปรับใช้ทั้งการทำาความสะอาดอุปกรณ์เครื่องใช้	 
การบริการลูกค้า	เครื่องแต่งกายและความสะอาดของพนักงาน	

“โครงการมีประโยชน์มาก โดยเฉพาะการใช้สื่อออนไลน์ 
ส่งเสริมการขาย ทั้งเฟชบุ๊ก ไลน์ ท�าให้ลูกค้ารู้จักร้าน เดินทาง 
มาได้ ง่าย ร้านเราได้คะแนนสูงสุดจาก 
การประเมิน ขอให้มั่นใจได้เลยว่า ถึงร้าน 
ไม่ ได้อยู่ติดทะเล แต่คุณภาพอาหารดี   
ราคา เหมาะสม บริ การดี  เรายึ ดถื อ 
ความซื่อสัตย์กับลูกค้าเป็นส�าคัญ”  

เจ๊จิ๋มกล่าว	 ก่อนชวนให้ติดตาม	 
เฟซบุ๊ก	 “ร้านอาหารเจ๊จิ๋ม 

ซีฟู๊ด”	กันด้วยนะคะ

หวัใจของการทำาโฮมสเตย์คือ	“ต้องให้ความจรงิใจกับลกูค้า ดแูล
ที่พักให้สะอาด เน้นคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร เพราะ
ลูกค้าก็เหมือนเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวที่เราต้องดูแล”

พี่สุชานันท์นำาความรู้มาใช้ในการคัด	 แยก	 และจัดเก็บอาหาร
แตล่ะประเภทไมใ่หป้นกัน	เพราะอาจมผีูบ้รโิภคแพอ้าหารแตกตา่งกัน	 
จดัเก็บภาชนะอปุกรณใ์สถ่งุพลาสตกิ	ลกูคา้จงึชมว่าอาหารสด	อรอ่ย	
สะอาด	ส่วนแพ็กเกจท่ีพักราคา	500	บาทต่อคน	พัก	1	คืน	พร้อมอาหาร	 
1	มือ้	(ขา้วตม้ทะเล)	พรอ้มสามลอ้พาเทีย่วชมวิถีชีวิตของชาวประแสร	์ 
ช่วงนี้มีโปรแกรมล่องเรือให้อาหารเหยี่ยวแดง	 ใครแวะไปพัก 

อย่าลืมบอกว่ามาจากวารสารเพื่อน	 เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 จะได้รับ
ส่วนลด	10%	สำาหรับค่าอาหาร	

อย่าลมืกดตดิตามเฟซบุ๊ก	“บ้านก๋งจือ้	โฮมสเตย์	ปากนำา้ประแสร์”	 
กันด้วยนะครับ

กลุ่มประมงเรือเล็กสวนสน 
กลุ่มวิส�หกิจชุมชนประมงเรือเล็กสวนสน 
อำ�เภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
เฟซบุ๊ก “เต๊นท์ร้อยเส� อ�ห�รทะเลสด” 

กลุม่ประมงพืน้บ้านกลุม่นีม้ร้ีานขายอาหารทะเลสดกว่า	103	ร้าน	 
เปิดทกุวันตัง้แต่	05.00	-	12.00	น.	ส่วนเสาร์	-	อาทติย์	เปิด	05.00	-	 
18.00	น.	สตัว์นำา้ทีจ่บัได้ทัง้ปีมปูีม้า	หมกึกระดอง	หมกึหอม	หอยจอบ	 
หอยตลับ	และหอยหวาน	และยงัมสัีตว์นำา้ตามฤดกูาล	ได้แก่	กุ้งแชบ๊วย	
(ม.ิย	-		ส.ค.)	เคย	(ส.ค.	-	พ.ย.)	หมกึกระเป๋า	(ต.ค.	-		เม.ย.)	ปลาโม่ง	 
ปลาลงั	ปลาท	ูปลาสขีน	(พ.ค.	-		ต.ค.)	รวมถงึอาหารแปรรปูอย่างกะปิ 

อีกด้วย
สนใจติดต่อ	คุณสมพร	พันธุมาศ	โทร.	08	6158	5155

ศูนย์การเรียนรู้ประมงพื้นบ้านเรือเล็กสวนสน
(แหล่งศึกษาดูงานเรื่องธนาคารปู)
อำ�เภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 

ศนูย์การเรยีนรูแ้ห่งนีเ้ปิดให้ศกึษาดงูานเรือ่งธนาคารปู	ผูท้ีส่นใจ
สามารถติดต่อล่วงหน้า	1	สัปดาห์	นอกจากนี้	ยังมีสัตว์นำ้าที่จับได ้

จำาหน่ายทัง้ปี	เช่น	ปูม้า	ปลากราย	และในช่วงเดอืนกรกฎาคม	-	สงิหาคม	 
มีกุ้งแชบ๊วย

สนใจติดต่อ	คุณลำาเพย	แว่วเสียง	โทร.	08	7140	0261

บ้านก๋งจ้ือ โฮมสเตย์ ปากน�้าประแสร์ 
ป�กนำ้�ประแสร์ อำ�เภอแกลง จังหวัดระยอง
โทร. 09 2252 9618, 08 4873 3883 
เปิดบริก�รทุกวัน มีห้องพักจำ�นวน 8 ห้อง 
พักได้ห้องละ 4 - 5 คน รองรับผู้เข้�พักได้สูงสุด 40 คน 

เจ๊จ๋ิมซีฟู๊ด
ถนนป�กคลองต�กวน อำ�เภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง
โทร. 08 1940 0655 เปิดทุกวัน 10.00 - 22.00 น.  
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ท่านที่เกิดวันอาทิตย์

สีกระเป๋าสตางค์ทีถู่กโฉลก	คือ	สีเข้ม	ๆ 	เช่น 

สีดำา	สีม่วง	สีเขียวเข้มก็ใช้ได้ค่ะ	เพราะจะทำาให้ 
คุณมีรายได้เข้ามาหลายทาง	 ทั้งจากหน้าที่ 
การงานหรือรายได้พิเศษ	 พยายามหลีกเล่ียง
กระเป๋าสีแดง	สีฟ้า	สีนำ้าเงิน	สีส้ม	และสีนำ้าตาล	
เพราะจะทำาให้เสียทรพัย์เพือ่สังคม	โดยไม่จำาเป็น	
เช่น	งานปาร์ต้ี	สังสรรค์

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า 
เป็นธนบัตรสีม่วง (แบงก์ 500) ทีม่เีลขลงท้าย 15  
เพื่อเสริมทรัพย์

ท่านที่เกิดวันอังคาร

สีกระเป๋าสตางค์ทีถู่กโฉลก	คือ	สีฟ้า	สีนำา้เงนิ 

สีเทา	สีนำา้ตาล	สีทอง	และสีส้ม	เพราะจะช่วยให้
ผู้ใหญ่เมตตาอปุถัมภ์	และสามารถเปิดโครงการ 
ธุรกิจใหม่	ๆ	และใหญ่	ๆ	 ได้	 โดยเฉพาะธุรกิจ 
ที่เก่ียวกับอสังหาริมทรัพย์ยิ่งเด่นค่ะ	 พยายาม 

หลีกเล่ียงกระเป๋าสีดำา	 สีม่วง	สีขาว	และสีครีม	
เพราะจะทำาให้เกิดอุปสรรคได้ทั้งเรื่องการเงิน	
การงาน	และความรัก

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า
เป็นธนบัตรสีฟ้า (แบงก์ 50) ที่มีเลขลงท้าย 65  
เพือ่เสรมิในเรือ่งการเงนิ โชคลาภ และความรกัค่ะ

ท่านที่เกิดวันศุกร์

โชคดีมาก	ๆ 	เลยค่ะ	เพราะสีกระเป๋าสตางค์ 

เกือบทกุสีเลยทีถู่กโฉลก	แต่ทีเ่ด่นทีสุ่ด	คือ	สีชมพ	ู 
สีส้ม	 และสีนำ้าตาล	 จะช่วยส่งเสริมในเรื่องของ 
ความมีเสน่ห์มหาเมตตา	 การเงินที่มั่นคงและ 
คล่องตัว	 สีที่ไม่ควรใช้คือสีเทา	 เพราะจะทำาให้
เกิดอุปสรรคและเกิดทุกข์ได้ค่ะ

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า
เป็นธนบัตรสีน�้าตาล (แบงก์ 1000) ที่มีเลข
ลงท้าย 56 หรือ 63 เพื่อเสริมให้มีสติในการใช้
จ่ายเรื่องการเงิน

ท่านที่เกิดวันเสาร์

สีกระเป๋าสตางค์ทีถู่กโฉลก	คือ	สีเทา	สีแดง	 
และสีเงิน	 เพื่อลดอุปสรรคปัญหาและภาระ 
ที่มีอยู่ให้เบาบางลง	พยายามหลีกเล่ียงกระเป๋า
สีชมพู	 สีฟ้า	 และสีนำ้าเงิน	 เพราะจะทำาให้เกิด 

การเปล่ียนแปลง	หรอืผันผวนในเรือ่งของการเงนิ	 
และความรัก

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า 
เป็นธนบัตรสีแดง (แบงก์ 100) ทีม่เีลขลงท้าย 78  
เพื่อ เสริมให ้มีคนช ่วยเหลืออุปถัมภ ์และ 
ลดความเครียด วิตกกังวล

ท่านที่เกิดวันพุธ

สีกระเป๋าสตางค์ท่ีถูกโฉลก	คือ	สีเขียว	สีทอง	
สีครมี	สีขาว	สีฟ้า	และสีนำา้เงนิ	เพราะจะช่วยให้ 

ทกุ	ๆ 	อย่างราบรืน่	และอาจมโีชคในเรือ่งของกำานลั 

อนัเน่ืองมาจากเสน่หาได้ค่ะ	พยายามหลีกเล่ียง
กระเป๋าสีชมพ	ูสีนำา้ตาล	และสีเทา	เพราะจะทำาให้ 

เกิดศัตรูและอาจถูกแทงข้างหลังได้
ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า

เป็นธนบัตรสีเขียว (แบงก์ 20) ทีม่เีลขลงท้าย 46  
เพื่อเสริมความหนักแน่น และความเชื่อมั่นใน
การตัดสินใจ และริเริ่มอะไรใหม่ ๆ ที่ส่งผลดี
ให้กับตัวคุณค่ะ

ท่านที่เกิดวันจันทร์

สีกระเป๋าสตางค์ทีถู่กโฉลก	คือ	สีขาว	สีทอง 
สีเงนิ	และสีครมี	เพราะจะช่วยให้การเงนิคล่องตัว	 
ไม่ติดขัด	และเสรมิเสน่ห์ด้วยค่ะ	พยายามหลีกเล่ียง 
กระเป๋าสีแดง	สีชมพู	เพราะจะทำาให้การเจรจา
ธุรกิจมีอุปสรรค	และลดทอนเสน่ห์ในตัวคุณได้

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า
เป็นธนบัตรสีเขียว (แบงก์ 20) ทีม่เีลขลงท้าย 42  
เพื่อเสริมเสน่ห์ เมตตาให้มากขึ้นค่ะ

สีกระเป๋าสตางค ์
ถูกโฉลกตามวันเกิด
มักมีคำ�ถ�มเกิดขึ้นบ่อย ๆ ในเรื่องของ 
สีกระเป๋�สต�งค์ ว่�มีผลต่อดวงชะต� 
จริงหรือไม่ สีไหนใช้แล้วเงินเข้� สีไหนใช้แล้ว
กันเงินออก วันนี้เร�มีเคล็ดลับม�บอกคุณค่ะ 
นอกจ�กเรื่องของสีแล้ว เงินขวัญถุงที่ใช้
สำ�หรับติดกระเป๋�นั้นก็สำ�คัญเช่นกัน 
เพร�ะเป็นก�รช่วยเสริมในเรื่องดึงดูดทรัพย์
ได้อีกท�งหนึ่ง ขอให้ทุก ๆ ท่�น 
โชคดีกับเคล็ดลับเหล่�นี้นะคะ

ข้อมูลโดย….Eagle	of	Wisdom	https://daily.rabbit.co.th

ท่านที่เกิดวันพฤหัสบดี

สีกระเป๋าสตางค์ทีถู่กโฉลก	คือ	สีแดง	สีชมพู	
สีเขียว	สีฟ้า	และสีนำ้าเงิน	เพราะจะช่วยในเรื่อง
ของการเงนิ	โชคลาภ	และอำานาจบารม	ีพยายาม
หลีกเล่ียงกระเป๋าสีขาว	สีเงิน	สีครีม	เพราะจะ
ทำาให้ขาดคนช่วยเหลือ	ต้องทำาอะไรด้วยตัวเอง	
เหน็ดเหนื่อย

ค�ำแนะน�ำ: ควรมีเงินขวัญถุงติดกระเป๋า 
เป็นธนบัตรสีแดง (แบงก์ 100) ทีม่เีลขลงท้าย 36  
เพื่อเสริมในเรื่องของเกียรติยศ ชื่อเสียง และ 
โชคลาภแบบคาดไม่ถึงเลยค่ะ
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เอสซีจี	 เคมิคอลส์	 มีแผนงานขยายโครงการบ้านปลา	 
เอสซีจี	เคมิคอลส์	จำานวน	1,000	หลัง	ไปสู่จังหวัดอะไร 
เพื่อให้ครอบคลุมชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกทั้งหมด

เบอร์ฉุกเฉิน มีไว้ไปไหนอุ่นใจชัวร์

เหตุด่วนเหตุร้าย หน่วยแพทย์ฉุกเฉิน 
(ทั่วไทย)

แจ้งเหตุไฟไหม้  
ดับเพลิง

ศูนย์ควบคุม
การจราจร

ต�ารวจทางหลวง

แจ้งรถหาย 

ต�ารวจท่องเที่ยว

สอบถามเส้นทาง/
แจ้งเหตุบนทางด่วน

แจ้งอุบัติเหตุทางน�้า

สถานีวิทยุ
ร่วมด้วยช่วยกัน

สถานีวิทยุ 
จส.100

กรมทางหลวง
ชนบท 

1669191

199

1197

1193

1192

1155

1543

1196

1677

1137

1146

ค�ำถำมร่วมสนุกค�ำถำมร่วมสนุก

ส่งค�ำตอบมำได้ท่ี 
SMS หม�ยเลข 09 2624 6633 
ตั้งแต่วันนี้ถึงวันที่ 15 กุมภ�พันธ์ 2561

ของรำงวัล
กระเป๋�อเนกประสงค์ 
จำ�นวน 20 ร�งวัล




